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Tutkimusluvan myöntäminen/Erityisopettajien riski työuupua: Työuupumusriskille 

altistavat ja sitä ehkäisevät tekijät  

Päätös  

Päätän myöntää luvan perusteluosassa kuvatun tutkimuksen suorittamiseen tutkimuksen 

kohteen olevissa Ahtialan, Rakokiven, Kärpäsen, Lähteen ja Länsiharjun peruskouluissa. 

Perustelut 

Opiskelijat Wilma Erkamo ja Erja Tiljander ovat lähettäneet tutkimuslupahakemuksen pro 

gradu -työhön liittyvään tutkimukseen, jossa tutkitaan perusopetuksen laaja-alaisten 

erityisopettajien ja erityisluokanopettajien työuupumusriskin sekä työn imun kokemuksia 

suomalaisissa peruskouluissa. Tutkimus pyrkii selvittämään työuupumusriskille altistavia 

sekä sitä ehkäiseviä tekijöitä. Seuraavien koulujen rehtorit ovat lupautuneet tutkimuksen 

toteuttamiseen heidän kouluissaan Ahtialan peruskoulu, Rakokiven peruskoulu, Kärpäsen 

peruskoulu, Lähteen peruskoulu ja Länsiharjun peruskoulu. 

Päätöksentekijä 

Jämsén Virve 

opetus- ja kasvatusjohtaja  

 

Viranhaltijapäätös on allekirjoitettu sähköisesti asianhallintajärjestelmässä. 

Lisätietojen antaja 

Opetus- ja kasvatusjohtaja Virve Jämsèn, p. 044 716 1328 

Toimivallan peruste 

Lahden kaupungin hallintosääntö, yleiset määräykset 23 § 

Muutoksenhaku 
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Oikaisuvaatimus 

Valitusviranomainen 

Sivistyslautakunta 

Julkaisupäivä 

02.04.2026 

Nähtävilläolopaikka 

Lahden kaupungin yleinen tietoverkko www.lahti.fi 

Liitteet  

- 

Jakelu  

Wilma Erkamo 

Päätös on lähetetty asianosaiselle  2.4.2026 sähköpostitse 

Tiedoksi  

Ari Anttila, Ahtialan peruskoulu 

Susanna Kulonen, Rakokiven peruskoulu 

Ari Pippuri, Kärpäsen peruskoulu 

Esko Taipale, Lähteen peruskoulu 

Mari Laurell, Länsiharjun peruksoulu 
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