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Tutkimusluvan myontaminen/Opettajien kokemuksia tyokuormituksesta ja sen

hallintakeinoista suomalaisessa peruskoulussa

Paatos
Paatin myontaa luvan perusteluosassa kuvatun tutkimuksen suorittamiseen Alasenjarven

peruskoulussa.

Perustelut
Opiskelijat Joona Savolainen ja Juuso Vesterinen ovat lahettaneet
tutkimuslupahakemuksen pro gradu -tyohon liittyvaan tutkimukseen, joka tarkastelee
peruskoulun opettajien kokemuksia tyokuormituksesta ja sen hallintakeinoista.
Tavoitteena on ymmartaa, millaisena opettajat kokevat tyonsa kuormittavuuden ja
millaisia yksilollisia tai rakenteellisia keinoja he kayttavat tydokuorman hallintaan.
Kohderyhmana ovat luokanopettajat. Tutkimuksesta on sovittu Alasenjarven peruskoulun

rehtorin kanssa.

Paatoksentekija
Jamseén Virve

opetus- ja kasvatusjohtaja

Viranhaltijapaatos on allekirjoitettu sahkoisesti asianhallintajarjestelmassa.

Lisatietojen antaja

Opetus- ja kasvatusjohtaja Virve Jamsén p. 044 716 1328

Toimivallan peruste
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