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Lahden kaupunki, Kaupunginvaltuusto, 08.06.2026

Valtuustoaloite ikavaikutusten arvioinnin lisaamiseksi osaksi paatoksentekoa

3845/00.01.01.03/2025

Asian valmistelija / lisatietojen antaja

hallintopaallikko Risto Uotila, p. 050 398 5501

Paatos
Esittelija

kaupunginhallitus
Paatosehdotus

Kaupunginvaltuusto merkitsee aloitteen ja siita annetun lausunnon tiedokseen
todeten, ettd aloitteessa tarkoitettu asia on tullut tassa yhteydessa riittavasti

selvitetyksi.

Perusteluosa / aiempi kasittely

Lahden kaupunki, Kaupunginhallitus, 01.06.2026

§168
Paatos

Paatosehdotus hyvaksyttiin.
Esittelija

kaupunginjohtaja Kyynarainen Niko
Paatosehdotus

Kaupunginhallitus tekee kaupunginvaltuustolle seuraavan ehdotuksen:

"Kaupunginvaltuusto merkitsee aloitteen ja siita annetun lausunnon tiedokseen
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todeten, ettd aloitteessa tarkoitettu asia on tullut tassa yhteydessa riittavasti

selvitetyksi.”

Perusteluosa
Lahden sosialidemokraattinen valtuustoryhma jatti 1.9.2025 seuraavan

valtuustoaloitteen:

"Yli 64-vuotiaiden osuus lahtelaisista on reilu neljasosa, 26 %, kaikista lahtelaisista.
Ikdantyneiden maara kasvaa Lahdessa ja yli 64-vuotiaiden ennustettu maara on
vuonna 2035 35 034 henkil6a (Lahden vaestdsuunnite 2024-2040). Vaeston
ikdantymiseen liittyvien tarpeiden seuraaminen ja niihin vastaaminen kaikessa

kaupungin paatoksenteossa tulee korostumaan tulevina vuosina.

Ikdantymisen megatrendiin tulee varautua ja ikavaikutukset nahda keskeisena
osana paatoksentekoa. Paatosten ennakkovaikutusten arvioinnin tulisi olla jo nyt
osa kaikkea lahtelaista paatoksentekoa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos suosittaa
ihmisiin ja eri vaestoryhmiin kohdistuvien vaikutusten ennakkoarvioinnin
kayttoonottoa. Lahden kaupungissa on onnistuneesti edistetty lapsivaikutusten

arviointia, ja ikavaikutusten arvioinnin ottaminen kayttoon olisi jatkumo talle tyolle.

Ikddntyneen vaestonsa huomioiva kaupunki tunnistaa iakkaiden ihmisten tarpeet ja
voimavarat seka tukee heidan aktiivisuuttaan, hyvinvointiaan ja turvallisuuttaan.
Ikaystavalliset asuinymparistot ovat viihtyisia, helposti hahmotettavia ja
esteettomia. Liikkumisen mahdollisuuksiin, opasteisiin, kulkuvayliin ja

kaveltavyyteen on kiinnitetty erityista huomiota.

Kaupungin toiminnoilla luodaan edellytykset iakkaiden aikuisten hyvaan arkeen ja
kykyyn toimia yhteisoissa. Ikadntyneet huomioivan kaupungin palvelut ja rakenteet
tukevat ikaantyvien aikuisten toimijuutta ja kotona asumista. Ikaantyvien
lahtelaisten kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista huolehtiminen on yksi kaupungin

keskeisia tehtavia ja esimerkiksi hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
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valtionosuuden lisdosa huomioi kaatumishoitojaksojen vahentymisen. Myos

digitaalisia palveluita voidaan kehittaa poistamalla digiesteita palveluissa.

Hyvin suunniteltu kaupunkiymparisté mahdollistaa eri toimintakyvyn haasteiden
kanssa parjaamista kaiken ikaisilla. Kaupungin palveluilla ja demokratiatyolla on
mahdollisuus tukea iakkaiden osallisuutta laajasti. Ikavaikutusten arvioinnissa on

my®s hyva tunnistaa idkkaiden moninaisuus.

Valtuutetuille kuuluvaa aloiteoikeutta kayttaen Lahden sosialidemokraattinen
valtuustoryhma esittaa, etta kaupungin paatoksenteossa otetaan kayttoon

ikavaikutusten arviointi.”

Vastine aloitteeseen

Aloitteessa esitetdan, etta kaupungin paatoksenteossa otetaan kayttoon ikaihmisiin
kohdistuvien vaikutusten arviointimalli. Aloitteessa perustellaan esitysta vdaeston
ikddntymiselld seka tarpeella huomioida ikaantyneiden tarpeet ja osallisuus entista

systemaattisemmin.

Kaupunki tunnistaa vaeston ikdantymisen keskeisena kaupungin toimintaan ja
tulevaisuuteen vaikuttavana trendina ja pitaa tarkeana, etta ikaantyneiden tarpeet
ja heihin kohdistuvat vaikutukset tunnistetaan ja huomioidaan johdonmukaisesti
paatoksenteossa. Aloitteessa esiin nostetut nakokohdat, kuten esteettomat ja
turvalliset elinymparistot, palveluiden saavutettavuus, osallisuuskaytannot seka
digitaalisten palveluiden kehittaminen, ovat jo osa kaupungin strategista ja

operatiivista kehittamistyota.

Lahden kaupungissa on kaytossa vaikutusten ennakkoarvioinnin (EVA)
toimintamalli, jonka tavoitteena on tunnistaa ja arvioida paatosten vaikutuksia
monipuolisesti eri ndkokulmista ennen paatoksentekoa. Yhtena arviointimallin

keskeisista tarkoituksista on tunnistaa mihin ihmisryhmiin pddtos vaikuttaa.
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Ennakkoarvioinnin keinoin pyritdaan tunnistamaan vaikutukset muun muassa eri
vdesto- ja ikaryhmiin, kuntalaisten hyvinvointiin ja terveyteen, talouteen,

elinymparistoon seka yhdenvertaisuuteen.

Mikali paatoksella tunnistetaan olevan vaikutuksia erityisesti ikaantyneisiin, pyrkivat
valmistelijat keraamaan tietoa vaikutuksista asiantuntijoilta, pyytavat lausuntoja
vanhusneuvostolta seka jarjestavat osallistavia yleisotilaisuuksia, joiden kautta
ikdihmiset voivat tuoda nakemyksidan seka arvioitaan siitd, miten valmisteltava
paatos heihin vaikuttaisi. Erityisesti kaupunkisuunnittelun osalta toimintamalli on

hyvin juurtunut osaksi toimintakulttuuria.

Kaytossa olevan vaikutusten ennakkoarviointimallin keskeisena lahtokohtana on
kokonaisvaltaisuus, jossa eri ihmisryhmat huomioidaan osana samaa
kokonaisarviota. Ndin varmistetaan, ettd vaikutuksia tarkastellaan samanaikaisesti
eri nakokulmista eika erillising, toisistaan irrallisina arviointeina. Erillisen
ikavaikutusten arvioinnin kayttoonotto ei ole tarkoituksenmukaista, koska erillinen
malli loisi paallekkaisyytta nykyisen ennakkoarviointimallin kanssa, hajauttaisi
arviointikaytantoja ja voisi jopa heikentaa kokonaisvaikutusten tarkastelua.
Nykyinen malli mahdollistaa jo ikavaikutusten huomioimisen osana laajempaa

vaikutusarviointia.

Sen sijaan kaupunki kehittaa edelleen olemassa olevaa ennakkoarviointimallia siten,
etta ohjeistusta tarkennetaan, valmistelijoiden osaamista vahvistetaan ja hyvia

kaytantoja jaetaan palvelualuerajat ylittavalla yhteistyolla.

Kaupunki pitaa tarkeana ikdystavallisen kaupungin kehittamista ja jatkaa tyota
ikaantyvien asukkaiden hyvinvoinnin, osallisuuden ja arjen sujuvuuden tukemiseksi
kaikilla palvelualueilla. Tama tyo toteutuu tehokkaimmin osana yhtenaista

vaikutusten ennakkoarviointia.
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