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Paatosehdotus
Sivistyslautakunta paattaa muuttaa virkanimikkeet peruskoulun, lehtori, englannin
kieli ja ruotsin kieli -viran (virkanumero 50023032) ja peruskoulun lehtori, englannin
kieli ja saksan kieli -viran (virkanumero 50022239) peruskoulun lehtori,
oppilaanohjaus -viroiksi 1.8.2025 alkaen.
Lisaksi lautakunta paattaa tarkastaa poytakirjan taman asian osalta jo kokouksessa.
Perusteluosa

Lahden kaupungin hallintosaannon mukaan sivistyslautakunta paattaa
opettajaviran perustamisesta ja lakkauttamisesta. Viran perustamiseksi katsotaan

myo6s, mikali virkanimikkeesta yli 50% muuttuu.

Aluehallintoviraston tarkastus oppilaanohjaajien psykososiaalisesta

kuormittumisesta



Lahti 2/

Sivistyslautakunta Paatospdivamaara 15.05.2025

Etela-Suomen Aluehallintovirasto (Avi) teki vuonna 2021 tarkastuksen, jossa
havaittiin, ettad oppilaanohjaajien psykofyysinen kuormitus tydssa on suurta.
Oppivelvollisuuslain (1214/2020) muutoksen myota perustyon lisaksi
oppilaanohjaajan tydmaaraa on kasvattanut elokuussa tapahtuva ohjaustyo seka

tehostettu henkilokohtainen oppilaanohjaus.

Aluehallintovirasto on todennut tarkastuskertomuksessa, etta “tyénantajan on
ryhdyttdvd oikeansuuntaisiin toimenpiteisiin haitallisten psykososiaalisten
kuormitustekijoiden poistamiseksi tai niiden aiheuttaman vaaran vilttdmiseksi tai
vidhentdmiseksi. Tyénantajan tulee valita, mitoittaa ja toteuttaa tydolosuhteiden
parantamiseksi tarvittavat toimenpiteet. Tydnantajan on huolehdittava, ettd

toimenpiteet kohdistuvat ensisijaisesti haitallista kuvormitusta aiheuttaviin tekijéihin.”

Aluehallintovirasto totesi 2023 jalkitarkastuksessa, etta “tyonantajan on ryhdyttdva
toimenpiteisiin haitallisten psykososiaalisten kuormitustekijoiden poistamiseksi tai
niiden aiheuttaman vaaran vilttdmiseksi tai vdhentdmiseksi. Tyénantajan tulee valita,
mitoittaa ja toteuttaa tydolosuhteiden parantamiseksi tarvittavat toimenpiteet.
Ty6nantajan on huolehdittava, ettd toimenpiteet kohdistuvat ensisijaisesti haitallista
kuormitusta aiheuttaviin tekijoihin. Tyonantajan on huolehdittava siitd, ettd tyén
suunnittelussa ja mitoituksessa otetaan huomioon tyéntekijoiden fyysiset ja henkiset
edellytykset, jotta tyén kuormitustekijéistd tyontekijén turvallisuudelle tai terveydelle
aiheutuvaa vaaraa tai haittaa voidaan vdlttdd tai vahentdd. Tydnantajan tulee tyon
suunnittelua ja mitoitusta varten tarvittaessa hankkia asiantuntijalta, esimerkiksi
tyoterveyshuollolta, selvitystd tyon kuormitustekijoiden poistamisesta tai
vdhentdmisestd. Tyénantajan on seurattava toteutettujen toimenpiteiden vaikutusta
tyon terveellisyyteen ja turvallisuuteen. Tydnantajan on ryhdyttdvd toimenpiteisiin

kehotuksen noudattamiseksi. Asian on oltava kunnossa 31.12.2023.”

Tyonantaja on suorittanut toimenpiteita kuormitussyiden tarkempaa analysointia ja

kuormituksen helpottamista varten. Vaarojen arvioinnissa ja psykososiaalisten
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kuormitustekijoiden arvioinnissa nousi suurimmaksi kuormitustekijaksi suuri
ohjattavien maara joissakin kouluissa. Tehdysta arvioinnista on toimitettu AVI:lle
vastaus joulukuussa 2023. Oppilaanohjaajien kanssa on kayty useita keskusteluja,
joissa on pyritty I0ytamaan ratkaisuja esiintyneisiin ongelmakohtiin. AVI:n
lisatietopyyntoon konkreettisista toimenpiteista kuormitustekijoiden poistamiseksi
on vastattu helmikuussa 2024. Oppilaanohjaajien tydajan suunnittelua ja seurantaa
on kehitetty ja oppilaanohjaajien tyétehtavia ja vastuita on priorisoitu seka rajattu
kaupunkitasoisilla linjauksilla. Nain oppilaanohjaajien tydaikaa on saatu vapautettua

keskeisiin tyotehtaviin aiempaa enemman.

Edelld mainitut toimenpiteet eivat kuitenkaan ole riittavia poistamaan suurista
oppilasmaarista johtuvaa tyon kuormittavuutta. Lahden kaupungissa oppilasmaara
yhta oppilaanohjaajaa on suosituksia korkeampi: lukuvuonna 2024—2025 oppilaita
on ollut 210—-300 yhta oppilaanohjaajaa kohtaan, kun OAJ:n suositus on 150
oppilasta yhta oppilaanohjaajaa kohtaan. Tasta seuraa se, etta kouluissa, joissa
oppilasmadara suhteessa oppilaanohjaajien maaraan on korkein, ei ole
mahdollisuutta toteuttaa riittavalla tasolla esimerkiksi tehostettua

oppilaanohjausta.

Maaraaikainen lisaresurssi oppilaanohjaukseen

Perusopetuksessa ei ole tahan mennessa lisatty oppilaanohjauksen resurssia
oppivelvollisuuden laajenemisen tai AVI:n tarkastuksen jalkeen. Lukioihin
perustettiin AVI:n tarkastuksesta seuranneena toimenpiteena kolme opinto-

ohjauksen virkaa 1.1.2025 alkaen (Sivistyslautakunta 8.10.2024 § 104).

Nyt myos perusopetuspalveluissa on ilmennyt tarve kahden oppilaanohjauksen
lehtorin viran perustamista muuttamalla kahden tayttamatta jaaneen viran

nimikkeita. Taytettavat oppilaanohjauksen lehtorin tehtavat kohdentuvat Kivimaan
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ja Karpasen kouluihin. Ahtialan ja Kivimaan koulujen yhteinen oppilaanohjauksen

lehtorin virka tulee sijoittumaan 1.8.2025 alkaen ainoastaan Ahtialan kouluun.

Oppilaanohjauksen lehtorin virkojen perustamiseen kaytetaan lukuvuonna 2024-
2025 tayttamatta jaaneita virkoja, joihin perusopetuspalveluilla on ollut maararahat
vuoden 2025 budjetissa. Tayttamatta olevia oppilaanohjauksen lehtorin virkoja ei
ennalta ole. Maararahatarpeet on esitetty huomioitavaksi vuoden 2026

talousarviovalmistelussa.

Virat taytetdaan maaraaikaisesti huomioiden oppilasennusteet, joiden mukaan
ylakouluikaisten oppilaiden maara tulee laskemaan seuraavan viiden vuoden aikana
noin 4o0 oppilaalla. Oppilaanohjaajakohtaisia oppilasmaaria seurataan
lukuvuosittain ja kun tarvetta lisaresurssille ei enaa oppilasmaaran laskun myoéta ole,

tehtavia ei tayteta. Arvio lisaresurssitarpeesta oppilaanohjaukseen on 5 vuotta.
Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimus

Toimenpiteet

Perusopetuspalvelut, Ahtialan koulu, Kivimaan koulu, Karpasen koulu



