Opiskelijan ohjaus ja tukeminen

opiskelija suunnittelee opinto-ohjelmaansa siten, etta hén tunnistaa ja huomioi jatko-opintojen ja
tydelaman tarjoamia mahdollisuuksia. Naitd asioita kéasitellddn ohjauksessa koko lukio-opintojen
ajan.

Opiskelijalla on oikeus saada ohjausta muihin opintoihin hakeutumisessa, jos hanen
opiskeluoikeutensa lukiokoulutuksen oppimaaréan suorittamiseen on paattymassa tai han on
ilmoittanut eroamisestaan (lukiolaki 714/2018, 25 8§ 3 mom.). Lukiokoulutuksen oppim&éaran
suorittaneella opiskelijalla, joka ei ole saanut jatko-opiskelupaikkaa tutkintoon johtavassa
koulutuksessa, on oikeus saada opintoihin hakeutumiseen ja urasuunnitelmiin ohjausta
oppimaaran suorittamisvuotta seuraavan vuoden aikana. Ohjauksesta vastaa koulutuksen
jarjestaja, jonka oppilaitoksessa opiskelija on suorittanut oppiméaaran. (Lukiolaki 714/2018, 25 §
4 mom.)

4.2, Oppimisen tuki ja erityisopetus

4.2.1. Oppimisen tuki

Oppimisen tuki merkitsee opiskelijan yksilollisiin tuen tarpeisiin vastaamista seka yhteisollisia
ja opiskeluympéristoon liittyvia tukiratkaisuja. Oppimisen tukea jarjestetdan opiskelijoille
monipuolisesti, joustavasti ja vaihtoehtoisia menetelmid hyddyntden. Oppimisen tukea voidaan
toteuttaa opiskelijoiden tarpeiden mukaisesti seka yksilo- ettéd ryhmamuotoisesti.

Oppimisen tuen paapaino on helposti saavutettavassa tuessa, jota annetaan opiskelijalle heti tuen
tarpeiden ilmetessa ja jolla voidaan ennaltaehkaisté vaikeuksien kasautumista. Oppimisen tuki on
tarkoitettu aineenopetuksen tueksi niille opiskelijoille, joilla on vaikeuksia suoriutua opinnoistaan.
Tukitoimet toteutetaan opetushenkildstdn yhteistydna. Tukitoimia ovat aineenopettajan antama
tukiopetus, aineenopettajan ja erityisopettajan antama opetus seka erityisopettajan, opinto-
ohjaajan ja muun henkildstén antama tuki ja ohjaus. Tukitoimia on annettava riittdvasti, oikea-
aikaisesti ja siten, ettd ne edistavat opiskelijoiden oppimista, osaamisen osoittamista, jatko-
opintoihin siirtymista ja hyvinvointia.

Aineenopettaja ottaa huomioon opiskelijan tuen tarpeet oppituntien suunnittelussa ja
opetusjarjestelyissad, esimerkiksi valitsemalla monipuolisia opetusmenetelmid ja eriyttamalla
opetusta.

Opiskelijalla on oikeus saada tukiopetusta eli aineenopettajien antamaa opetusta ja ohjausta
opiskelijan oppimiseen liittyviin tuen tarpeisiin vastaamiseksi. Tukiopetusta voidaan antaa
opiskelijalle, joka on jaanyt tilapéisesti jalkeen opinnoissaan tai joka tarvitsee muusta
syysta tukea tai ohjausta lukio-opintojen suorittamiseksi. Tukiopetusta voidaan antaa myds
opiskelutaitojen, kuten kielellisten, matemaattisten tai tietoteknisten valmiuksien, vahvistamiseksi
taikka opiskelutekniikkaan liittyvien taitojen tukemiseksi. Tukiopetukseen voi siséltya kielitaidon
vahvistamista silloin, kun opiskelijalla on puutteellinen osaaminen opetuskielen sanastossa tai
kielen kayton tavoissa.

Osana oppimisen tukea tarjotaan erityisopettajan antamaa opetusta, tukea ja ohjausta. Tallaisesta
erityisopettajan antamasta oppimisen tuesta ei tehda lukiolain (714/2018) 28 b §:n mukaista
erityisopetuksen hallintopaéatosta.

Erityisopettajan antama tuki voi olla esimerkiksi keskustelua opiskelijan tuen tarpeista ja opiskelua
tukevista keinoista tai lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuksien testaamista. Liséksi erityisopettaja
voi yhdessa opiskelijan kanssa etsié télle sopivia opiskelustrategioita seké antaa tukea ja ohjausta
opiskelutaitojen kehittdmiseen, kokonaisuuksien jasentdmiseen, tehtavien aikatauluttamiseen
ja valmiiksi saamiseen seka itsendiseen ja tavoitteelliseen opiskeluun. Erityisopettaja voi
tukea opiskelijaa konsultoimalla muita opettajia ottamaan huomioon opiskelijoiden tuen
tarpeita. Téllainen erityisopettajan tuki on useimmiten riittdva& niille opiskelijoille, joilla on
esimerkiksi kapea-alaisia oppimisen vaikeuksia tai lukemisen ja kirjoittamisen tai matemaattisen
hahmottamisen vaikeuksia.
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Erityisopettajan antama oppimisen tuki voi olla myo6s ylioppilastutkinnon erityisjarjestelyjen
tarpeen arviointia sek& lukioaikaisten oppimisen ja o0saamisen osoittamisen tapojen ja
erityisjarjestelyjen suunnittelua yhteistydssa aineenopettajien kanssa. Opiskelijalle tulee antaa
mahdollisuus kokeilla erityisjarjestelyja lukio--opintojen aikana, jotta niiden tarvetta ja toimivuutta
voidaan arvioida. Tarvittaessa eritysopettaja ohjaa tarvittavien lausuntojen hankkimisessa ja
erityisjarjestelyjen hakemisessa ylioppilastutkinnon kokeita varten.

Lukiolain 28 §&:n mukaan opiskelijan tuen tarvetta tulee arvioida opintojen alussa seka
sdannodllisesti opintojen edetessd. Opettajat arvioivat tuen tarvetta yhdessd opiskelijan ja
tarvittaessa huoltajan kanssa. Arvioinnissa voivat opiskelijan suostumuksella olla mukana
myds muut tuen jarjestimisen kannalta tarpeelliset asiantuntijat. Tuen tarpeen tunnistaminen
voi perustua myds perusopetuslain (628/1998, muutettu lailla 1288/2013) 40 8:n ja
oppivelvollisuuslain (1214/2020) 23 §:n perusteella siirrettavaan koulutuksen jarjestamisen
kannalta valttamattémaan tietoon tai opettajien ja muun henkildstdon havaintoihin. Lisaksi tuen
tarpeen arvioinnissa voidaan kayttaa erilaisia menetelmia, kuten alkuseulontoja tai haastatteluja.
Opiskelijaa on hyva rohkaista myos itse kertomaan aineenopettajille, erityisopettajille tai opinto-
ohjaajille sellaisista oppimisen vaikeuksistaan, jotka eivat valttamatta tule muutoin esille.

Opiskelija voi hakeutua itsenaisesti tai hanet voidaan ohjata tukitoimien pariin. Opiskelijalla ei
kuitenkaan ole velvollisuutta ottaa vastaan oppimisen tukea. Lukiokoulutuksen suorittaminen
perustuu opiskelijan aktiivisuuteen ja oma-aloitteisuuteen opintojen edistamisessa. Oppimisen
tukea ei ole suunnattu tilanteisiin, jossa opiskelija omavalintaisten tai luvattomien poissaolojen
vuoksi jaa jalkeen opinnoissaan. Talléinkin tarkedd on ottaa huomioon oppimisen tuen tarpeen
arvioinnissa opiskelijan elamantilanne kokonaisuudessaan.

Opiskelijaa opettavat aineenopettajat, erityisopettajat ja opinto-ohjaajat suunnittelevat tukitoimet
yhdessa opiskelijan kanssa. Tukitoimet voidaan tarvittaessa ja opiskelijan suostumuksella
suunnitella yhteistyéssd muiden asiantuntijoiden kanssa. Tukitoimet ja niiden mahdolliset
muutokset kirjataan opiskelijan pyynndsta hanen henkilokohtaiseen opintosuunnitelmaansa
(lukiolaki 28 & 2 mom.). Tukitoimista vastaava opettaja tai opinto-ohjaaja huolehtii siita, etta
opiskelijalla on tieto mahdollisuudesta saada tukitoimet kirjattua. Han voi samalla selvittaa
opiskelijan tahdonilmaisun kirjaamiseen. Tukitoimien toteutumista ja vaikuttavuutta seurataan ja
arvioidaan sadannollisesti.

Opiskelijan oppimista ja hyvinvointia tuetaan tarvittaessa monialaisena yhteistyéna. Opiskelija voi
saada tarpeen mukaan oppimisen tukea ja ohjausta aineen- ja erityisopettajien ja opinto-chjaajien
liséksi muulta henkildstoltd, kuten opiskeluhuollon henkildstolta.

Osana oppimisen tukea opiskelijan oppimista voidaan edistdd myods tarjoamalla oppimista ja
hyvinvointia lisdavia lukion oppimaaraan sisaltyvia opintoja, jotka antavat tukea esimerkiksi
opiskelutaitoihin, elaméanhallintaan tai eri oppiaineiden opiskeluun.

4.2.2. Erityisopetus

Opiskelijalla on oikeus erityisopetukseen, jos edella kuvattu oppimisen tuki ei ole riittavaa
opiskelijan tuen tarpeeseen nadhden ja han tarvitsee todennettujen oppimisvaikeuksien tai muun
niihin rinnastettavan syyn vuoksi erityisopetusta lukion oppimaéaran suorittamiseksi.

Todennetuilla oppimisvaikeuksilla tarkoitetaan sellaisia opiskelijan oppimista vaikeuttavia tekijoita,
jotka on tunnistettu joko perusopetuksen tai lukio-opintojen aikana. Nama tekijat voivat johtua
pitkékestoisesta oppimisvaikeudesta, neuropsykiatrisesta vaikeudesta tai muusta oppimista
haittaavasta vammasta tai sairaudesta. Muulla rinnastettavalla syylla tarkoitetaan tilanteita, joissa
opiskelija tarvitsisi erityispedagogista tukea jonkin muun syyn kuin oppimisvaikeuksien, vamman
tai sairauksien takia. Muu syy voi olla esimerkiksi vaikeaan elamantilanteeseen liittyva syy, joka
vaikeuttaa merkittavasti ja pitkakestoisesti opiskelua ja oppimista.

Mikali opiskelija on perusopetuksen aikana saanut oppilaskohtaista tai erityistd tukea, hanen
saamansa tukitoimet on kirjattu koulutuksen jarjestajén kaytettavissa oleviin opiskelijan tukea
koskeviin asiakirjoihin. Nama asiakirjat siirtyvét lukiokoulutuksen jarjestajalle oppivelvollisuuslain
23 8n ja lukiolain 28 b 8&:n perusteella: perusopetuksen jarjestdjan on toimitettava
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lukiokoulutuksen jarjestajélle perusopetuslain mukainen perusopetuksen paattyessd voimassa
oleva oppimisen tukea tai erityisopetusta koskeva hallintopéétés. Lukiokoulutuksen jarjestéjan on
talldin selvitettava ja arvioitava opiskelijan erityisopetuksen tarve perusopetuksen aikana tehdyn
paatdksen pohjalta.

Lukion aikana oppimisvaikeudet voidaan todentaa esimerkiksi seulojen ja testien
perusteella. Osana arviointia voidaan tarvittaessa haastatella opiskelijaa ja hanta opettavia
opettajia, jotta voidaan arvioida opiskelijan oppimisvaikeuksien vaikutukset opiskeluun sek&
tarvittavat tukitoimet. Tarvittaessa oppimisvaikeuksien todentaminen tehddan yhteistytssa
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten kanssa. Oppimisen tuen riittavyyttd voidaan arvioida
esimerkiksi opiskelijan ensimmaisen lukuvuoden kevatlukukaudella. Jos luvussa 4.2.1 kuvatut
oppimisen tuen keinot arvioidaan heti lukio-opintojen alussa riittamattomiksi, erityisopetusta
voidaan tarjota ja erityisopetuksen paatos tehda tuen tarpeen perusteella jo lukion alkuvaiheessa.
Silloinkin rinnalla voidaan kayttaa muita oppimisen tuen keinoja, kuten tukiopetusta ja eriyttamista.

Erityisopetusta antaa erityisopettaja, jonka kelpoisuudesta saadetdaén asetuksessa opetustoimen
henkiloston kelpoisuudesta. Erityisopettaja vastaa erityispedagogisten tukitoimien tarpeen
arvioinnista ja opiskeluun sek& osaamisen osoittamiseen liittyvien tukitoimien suunnittelusta.
Erona luvussa 4.2.1 esiteltyyn erityisopettajan antamaan oppimisen tukeen on se,
ettd hallintopaatokseen perustuva erityisopetus kohdentuu syvallisemmin todennettuihin
oppimisvaikeuksiin tai muihin niihin rinnastettaviin syihin, eli se on systemaattisempaa ja
tarkemmin tavoitteellistettua kuin oppimisen tuki. Tallainen erityisopetus voi olla esimerkiksi
oppimisen tukeen nahden perusteellisempaa opiskelutaitojen ja -strategioiden opettamista,
toiminnanohjausta tai tukea ajanhallintaan seka itsenaiseen opiskelun tavoitteiden asettamiseen
ja niiden saavuttamiseen. Padsaantoisesti olennaista on, etta tukitoimia arvioitaessa luvussa 4.2.1
esiteltya oppimisen tukea on kokeiltu monipuolisesti ja se on todettu riittamattémaksi opiskelijan
tuen tarpeiden kannalta.

Erityisopettaja suunnittelee tukitoimet yhdessa opiskelijan kanssa. Niiden toteutuksessa
ovat tarvittaessa mukana myds aineenopettajat ja opinto-ohjaajat. Erityisopetuksessa
otetaan huomioon myo6s opiskelijan tarvitsemat erityisjarjestelyt osaamisen osoittamiseen
liittyvissa tilanteissa lukiokoulutuksen aikana seka ylioppilaskokeissa. Erityisopetus kirjataan
opiskelijan pyynnostad opiskelijan henkildkohtaiseen opintosuunnitelmaan. Keskustellessaan
erityisopetuksen tukitoimista erityisopettaja voi selvittda opiskelijan tahdonilmaisun kirjaamiseen.

Lukioon hyvaksyttavilla tulee olla riittdvat edellytykset suoriutua lukion oppimé&éréan
opinnoista. Lukiokoulutuksessa ei ole mahdollista poiketa oppimaaran mukaisista tavoitteista.
Erityisopetuksessa tehdaan tarpeen mukaan yhteistyota opiskeluhuollon seké opiskelijan hoito-
ja kuntoutusverkoston kanssa. Vammaisten opiskelijoiden tuen tarpeisiin vastaamiseksi tehdaan
tarvittaessa yhteisty6ta hyvinvointialueen kanssa. Opiskelun poikkeavaa jarjestamista kuvataan
luvussa 4.2.3.

Koulutuksen jarjestaja tekee hallintopaatoksen opiskelijalle annettavasta erityisopetuksesta.
Hallintopaatds tehdaan erityisopetuksen tarpeen ilmetessa tai opiskelijan tai alaikaisen opiskelijan
huoltajan tai laillisen edustajan tuen tarvetta koskevan pyynnén tai tahdonilmaisun perusteella.
Paatds voi olla myodnteinen tai kielteinen sen mukaan, kuinka koulutuksen jarjestja arvioi
erityisopetuksen antamisen kriteerien tayttyvan. Opiskelijaa ja alaikdisen opiskelijan huoltajaa
tai laillista edustajaa tulee kuulla ennen paatoksen tekemistd. Paatoksenteossa noudatetaan
yleisia paatoksentekoa koskevia sdannoksia, lahinnd hallintolakia (434/2003) ja kunnissa myds
kuntalakia (365/1995).

Tukitoimien vaikuttavuutta arvioidaan opintojen kuluessa ja tarvittaessa tukea vahvistetaan tai
vahennetaan. Erityisopetuksesta on myds mahdollista luopua ja tuki lakkauttaa, mikali tuen
tarvetta ei enaa ole. Talldin lakkauttamisesta tehdaan hallintopaatds.

4.2.3. Opiskelun poikkeava jarjestaminen ja avustajapalvelut

Lukiolain 29 §:n mukainen opiskelun poikkeava jarjestdminen voi koskea myds oppimisen
tukea tai erityisopetusta tarvitsevaa opiskelijaa. Opiskelun poikkeava jarjestdminen
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ei tarkoita poikkeamista lukiokoulutuksen oppimaaran tavoitteista, vaan sitd, ettd
opiskelijan opiskelu oppimaaran tavoitteiden saavuttamiseksi voidaan jarjestdaa osittain
toisin kuin lukiolaissa ja valtioneuvoston asetuksessa lukiokoulutuksesta séadetdan seka
paikallisessa opetussuunnitelmassa maarataan. Poikkeavat jarjestelyt voidaan tehda opiskelijan
hakemuksesta tai hanen suostumuksellaan. Poikkeavat jarjestelyt tehdaan vain niilta osin kuin ne
ovat valttamattomia. Ne kirjataan opiskelijan henkilékohtaiseen opintosuunnitelmaan.

Opiskelijan tydskentelyd, oppimista ja osaamisen kehittymisté arvioidaan monipuolisesti. Tukea
tarvitsevalle opiskelijalle turvataan mahdollisuus osoittaa osaamistaan eri tavoin esimerkiksi
tilanteissa, joissa kirjallinen tuottaminen on haastavaa. Osaamisen osoittamisen tavat ja tilanteet
suunnitellaan opiskelijan tarpeiden mukaisesti. Osaamisen osoittamisessa kaytettavia yksilollisia
jarjestelyja ovat esimerkiksi lisdajan antaminen, pienryhmatilan kayttdminen, materiaalin
kirjasinkoon suurentaminen tai mahdollisuus kayttaa erillista nayttéa. Opiskelijan tarpeiden
mukaan voidaan kayttdd myods muita tarkoituksenmukaisia erityisjarjestelyja. Ylioppilaskokeiden
mahdollisia erityisjarjestelyja varten opiskelijaa ohjataan tarvittavien lausuntojen hankkimisessa
ja erityisjarjestelyjen hakemisessa ylioppilastutkintolautakunnalta.

Opiskelijaa ohjataan tarvittaessa hakemaan vammaispalvelulain tai muun lain mukaisia
avustajapalveluita, erityisid apuvélineita ja muita palveluita. Opiskelijan jaksamisen ja hyvinvoinnin
tukemisessa voidaan tehda yhteisty6té opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten tai tarvittaessa
muiden toimijoiden kanssa. Erityisopetuksen ja muun oppimisen tuen rinnalla opiskelijalla on
oikeus saada myds yksilokohtaista opiskeluhuoltoa oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013)
15 8:n ja 16 §:n mukaisesti.

4.2.4. Paikallisesti paatettavat asiat

Paikallisessa opetussuunnitelmassa paatetaan ja kuvataan oppimisen tuen ja erityisopetuksen
jarjestaminen kaytannssa seuraavissa asioissa:

« tukitoimista, erityisopetuksesta ja niitd koskevista oikeuksista tiedottaminen opiskelijoille ja
huoltajille

» tukitoimien ja erityisopetuksen tarpeen arviointi

 tukitoimien ja erityisopetuksen kirjaaminen henkilokohtaiseen opintosuunnitelmaan

e oppimisen tuen ja erityisopetuksen toteuttaminen

» tuen ja erityisopetuksen toteutumisen seuranta ja arviointi

» erityisopetuksen paatds

« opiskelijan ja huoltajan kuuleminen erityisopetuksen paatoksessa

« yhteisty®, vastuut ja tydnjako edella mainituissa asioissa.

4.3. Opiskeluhuolto

Lukion opetussuunnitelman perusteissa kaytetdan lukiolain (714/2018) mukaisen k&sitteen
opiskelijahuolto sijasta oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) kasitettéd opiskeluhuolto.
Oppilaitoksesta kaytetdan soveltuvissa kohdissa myds ilmaisua lukio. Mita jaliempana todetaan
hyvinvointialueesta, koskee myds Helsingin kaupunkia (oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013
1 §, muutettu lailla 377/2022).

Tassé luvussa maarataan opiskeluhuollon keskeisista periaatteista ja opetustoimeen kuuluvan
opiskeluhuollon tavoitteista sekd oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa maaratyn koulutuksen
jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta (lukiolaki 714/2018 12 § ja 32 § seka oppilas-
ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013 13 §, muutettu lailla 377/2022).

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia
lisaavaa toimintaa oppilaitosyhteistéssa (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 3 §).
Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen opiskeluhuolto, jota koulutukseen osallistuminen
edellyttdd lukuun ottamatta yli 18-vuotiaiden opiskelijoiden sairaanhoitopalveluja (oppilas-
ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 98). Opiskeluhuoltotydssé otetaan huomioon lapsen edun
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