
Muistutus: Erviänpuiston leikkialue 1:n puistosuunnitelma 

Muistutukset 1407/2024 

Tarkastelimme suunnitelmaa, muƩa kartasta ei saanut suoraan selvää, missä laajuudessa alueen yhteyteen 
tulee aikuisten kuntoiluvälineitä. 

Välineidän määrä ja laatu tulee olla vähintään samanlainen kuin on Pesäkallion liikuntareiƟn varrella, 
Merrasjärven lähellä: 

Välineissä pitää olla: 

- Nostoteline 

- Jalkatelinepunnerrus 

- Riippuvälineet 

- Vatsalihasväline 

- Jalkakyykkyväline 

- Vartalonkiertoväline. 

Kansalaisten lihaskunto laskee kaiken aikaa, ja sillä on laajaa kansanterveydellistä merkitystä. Välineistön 
pitää olla mahdollisimman monipuolinen kuntoilun kannalta. Erviänpuistossa ei riitä, eƩä telineet ja välineet 
tehdään mahdollisimman monipuolisia vain lapsille. Me aikuiset tarvitsemme myös kaƩavat 
puistoliikuntavälineet. Emme tarvitse palloiluvälineitä, vaan lihaskuntoa kohoƩavat laiƩeistot. 

Ikämme on yli 70 v. 

Terveisin 

Riihelän asukkaita. 

 

VasƟne 

Erviänpuiston leikkialueen yhteyteen on tulossa kuntoiluvälineitä, muƩa leikkipaikan vieressä ne eivät saa 
turvallisuussyistä olla samanlaisia kuin Merrasjärven kuntoilualueella. Ns. painopakallisissa 
kuntoiluvälineissä on sormien ja käden liiskautumisvaara eivätkä ne täytä leikkipaikoille aseteƩuja 
turvallisuusvaaƟmuksia.  

Erviänpuiston leikkialueen viereen on suunniteltu Street Workout-teline, jossa on kahdella eri korkeudella 
leuanveto- ja riipuntatankoja, kaksi dippikaideƩa kahdella eri leveydellä sekä puolapuut, jossa voi roikkua ja 
vetää leukaa. Muita yksiƩäisiä kuntoiluvälineitä on kolme: hiihtolaite, olkapääveto- ja rintapunnerruslaite. 
Näissä laiƩeissa ei ole aivan kaikkia toivomianne toimintoja ja ne ovat ns. matalan kynnyksen 
kuntoiluvälineitä. Kaikki nämä välineet ovat suunnaƩu aikuisille ja nuorille, muƩa kun ne sijaitsevat 
leikkialueen vieressä, niiden pitää olla myös turvallisia lapsille.  

Jos käyƩäisimme samanlaisia kuntoilulaiƩeita kuin Merrasjärvellä, ne pitäisi sijoiƩaa kauas leikkipaikasta 
esim. ylhäällä olevalle kivituhkakentälle; silloin ei toteutuisi asukaskyselyssä tullut toive, eƩä aikuiset voivat 
kuntoilla samalla kun heidän lapsensa leikkivät valvovan silmän alla. ToivoƩavasƟ nämä suunniƩeilla olevat 



kuntoiluvälineet tulevat ahkeraan käyƩöön ja edistämään kansanterveyƩä eri ikäisten Riihelän asukkaiden 
parissa. 

Lisäys 30.4.2024 

Kaupunkiympäristölautakunta pääƫ 24.4. kokouksessaan palauƩaa suunnitelman uudelleen valmisteluun. 
Lautakunnan päätöksellä suunnitellut kuntoiluvälineet jäävät pois.   

 




