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4. Ja 5. luokan oppllaat - lion alheita

Innostus koulunkayntiin ja koulun aikuisten tuki

Lasten kouluinnokkuus on yli valtakunnallisen keskitason. Oppilaat kokevat, etta opettajat ovat keskimaaraista
kilnnostuneempia siita, mita lapsille kuuluu. Jos koulun aikuiselle on kerrottu kiusaamisesta, Lahdessa on
onnistuttu lopettamaan tai ainakin vahentamaan kiusaamista. Koulussa on mahdollisuus keskustella aikuisen
kanssa mielta painavista asioista. Terveystarkastus on koettu yksilolliseksi ja keskustelevaksi.

Kokemus kouluyhteisoon kuulumisesta ja osallistuminen koulun asioiden suunnitteluun
Kokemus kouluyhteiso6n kuulumisesta on voimakkaampi kuin muiden suurten kaupunkien lapsilla. Lapset
osallistuvat/lapsia osallistetaan keskivertoa enemman erilaisten koulun asioiden suunnitteluun. Entista useampi

uskaltaa sanoa luokassa mielipiteensa.

Yksinaisyys on vahentynyt ja valtaosa on elamaansa tyytyvainen
Valtaosa lapsista on tyytyvaisia elamaansa. Yksinaiseksi usein itsensa tuntevien lasten maara on laskenut.

Lahtelaisilta lapsilta puuttuu harvimmin hyva ystava suurten kaupunkien lasten keskuudessa.

Harrastusaktiivisuus on kasvanut
Vahintaan yhtena paivana viikossa harrastavien lasten maara on kasvanut. Suurin osa lahtelaisista lapsista

harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan kerran viikossa.
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4. Ja 5. luokan oppllaat -

Huolen aiheita

Tyytymattomyys kouluruokailua kohtaan on kasvanut
Koululounaan laatu ja maku koetaan heikoksi. Koululounasta ei ole tarjolla riittavasti, eika sita tarjota sopivaan aikaan.

Oppimisvaikeudet ovat yleistyneet

Keskimaaraista enemman niita, joilla on paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa ja kirjoittamisessa. Kirjoittaminen
nayttaa olevan pojille haastavaa, laskeminen jossain maarin tytaille.

Kiusaaminen, vakivallan ja seksuaalisen viestinnan kokemukset ovat lisaantyneet

Kiusatuksi joutuminen ja kiusaamiseen osa

kokemukset vanhempien ja muiden huoltaj

listuminen on hieman muuta maata yleisempaa. Henkisen vakivallan
ien taholta ovat yleistyneet koko maan tapaan, samoin kokemukset

seksuaalisesta kommentoinnista, ehdottelusta, viestittelysta tai kuvamateriaalin nayttamisesta.

Tupakkatuotteiden kaytto on kasvanut, nettiriippuvuus on yleista
Tupakkatuotteiden tai sahkdsavukkeiden kaytto on lisaantynyt koko maan tapaan. Lapset kokevat keskivertoa

useammin viettavansa liikaa aikaa netissa.
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8. Ja 9. luokan oppilaat - lion aiheita

Suurin osa nuorista on tyytyvaisia elamaansa

Suurin osa kunkin kouluasteen nuorista on tyytyvaisia elamaansa talla hetkella. Tyytyvaisten poikien osuus on
korkeampi kuin tyttojen.

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvia on yha enemman

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien lukiolaisten ja ylakoululaisten osuus on valtakunnallista keskiarvoa korkeampi.
Ohjatusti liikuntaa harrastavien ylakoululaisten osuus on kasvanut.

Nuorten ajatuksia kuunnellaan terveystarkastuksissa

Nuoret kokevat, etta heidan mielipidettaan kuunnellaan ja etta heille tarkeista asioista puhutaan
terveystarkastuksissa.

Raittiiden osuus on kasvanut

Raittiiden nuorten osuus on kasvanut, ja ylakoululaisista raittiita on 73 %. Alkoholia viikoittain kayttavia lukiolaisia ja
vlakoululaisia on varsinkin tyttojen joukossa keskimaaraista vahemman.

Suhtautuminen omaan painoon on keskimaaraista myonteisempaa
Ylakoululaisten ja lukiolaisten joukossa painonsa ongelmalliseksi kokevien osuus on maan keskiarvoa matalampi.
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8. Ja 9. luokan oppllaat - Huolen alheita

Kouluyhteisoon kuulumattomuutta ja epaoikeudenmukaista kohtelua

Kokemus, etta opettajat eivat kohtele oikeudenmukaisesti, eivatka ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista on
lisaantynyt varsinkin ylakoululaisilla.

Mielen hyvinvointi on laskenut

Tyytyvaisyys elamaa kohtaan on laskenut. Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus on lisaantynyt ylakoululaisilla.
Masennus- ja ahdistusoireilu on yleista tytoilla.

Opiskeluhuollon palveluita entista hankalampi saada
Yha useampi nuori kokee opiskeluhuollon palveluihin paasyn vaikeutuneen.

Tyytyvaisyys kouluruokailua kohtaan on laskenut
Tyytymattomyyden syyt (tarjoamisaika, varattu aika, riittavyys, laatu ja maku).

Kiusaaminen ja seksuaalinen hairinta seka vakivalta ovat lisaantyneet
Kiusaaminen on lisaantynyt. Seksuaalinen hairinta julkisessa tilassa, puhelimessa ja netissa on yleista.
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Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Lahti

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Mielialaan liittyviin huoliin tukea Perusopetus 8. ja 9. 2021 _6?,9%
tarvinneista apua saaneet: palvelut Ik .
Yhteensa
koulun ulkopuolella
Osallistunut koulun tapahtumien Perusopetus 4. ja 5. 2021 _63,2%
suunnitteluun Ik .
Yhteensa
paivana viikossa Ik .
Yhteensa
Harrastaa lilkuntaa ohjatusti Perusopetus 8. ja 9. 2021 _42,9%
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain Ik .
Yhteensa
Kiusattu tai muita Kiusannut kertonut  Perusopetus 4. ja 5. 2021 _ 61,5%
koulukiusaamisesta koulun aikuiselle: |k .
. . - Yhteensa
kiusaaminen loppunut tai vahentynyt
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Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Lahti

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Ik
Yhteensa
apua saaneet: koululaakari Ik .
Yhteensa
Koulukiusattuna tai osallistunut Perusopetus 8. ja 9. 2021 _ 22,4%
koulukiusaamiseen lukukauden aikana Ik .
Yhteensa
Koululounas on laadultaan hyvaa Perusopetus 8. ja 9. 2021 _49,4%
Ik .
Yhteensa
apua saaneet: kouluterveydenhoitaja |k .
Yhteensa
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Viisi myonteisinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Lahti

Indikaattori 4, * Kohderyhma Sukupuoli
Osallistunut koulun yhteisten Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 66,49%
saantdjen suunnitteluun Ik Vhteenss
K Yhteensd
Kiusattu tai muita kiusannut Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _ 60,7%
kertonut koulukiusaamisesta Ik .
o . : Yhteensd
koulun aikuiselle: kiusaaminen
Mielialaan liittyviin huoliin tukea Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _69,5%
tarvinneista apua saaneet: palvelut Ik Vhteanss
koulun ulkopuolella
Kokee harrastuspaikkojen Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos 24,9%
sijaitsevan lilan kaukana Ik Vhteenss
Valitun alueen tulos 21,7%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Lahti



Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Lahti

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Tietdd asuinalueen Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 54,0%
harrastusmahdollisuuksista Ik ’
Yhteensd
Omalla paikkakunnalla helppo Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 52,6%
hankkia huumeita Ik Vhteanss
Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista Perusopetus8.ja9. Koko maan tulos _ 74,1%
apua saaneet: koululadkari Ik Vhteanss
alkaan K Yhteensd
Koululounasta on tarjolla riittavasti Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _ 72,9%
Ik y
Yhteensd

Valitun alueen tulos

64,1%
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