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Lahden kaupunki, Hyvinvoinnin ja vapaa-ajan lautakunta, 22.03.2023

§ 28

Walkers Lahti -hankkeen toiminnan jatkokausi

1110/00.05.02.00/2023

Asian valmistelija / lisatietojen antaja

Paatos

Esittelija

Paatosehdotus

Perusteluosa

Johtava asiantuntija Pia Haverinen, p. 050 398 7621
Ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon koordinaattori

Marja Mikola p. 044 482 6378

Paatosehdotus hyvaksyttiin.

Sivistysjohtaja Granqvist Tiina

Hyvinvoinnin ja vapaa-ajan lautakunta paattaa hyvaksya perusteluosassa
esitetyn mukaisesti Lahden kaupungin ja Lahden Diakonialaitoksen “Wal-
kers Lahti” -hankkeen jatkokauden ajalle 1.1.2024-31.12.2025. Lahden

rahoitusosuus 100 000 euroa / vuosi maksetaan jaamistovaroista.

Walkers-toiminnan taustaa ja tavoitteet

Osallisuuden ja hyvinvoinnin jaosto (4.11.2020 § 41) hyvaksyi Lahden
kaupungin ja Lahden Diakonialaitoksen Walkers Lahti -hankkeen ensim-
maisen toimintakauden ajalle 1.1.2021-31.12.2023. Walkers Lahti -
toiminnan kustannukset vuositasolla ovat olleet kokonaisuudessaan 147

500 eurog, josta Lahden kaupungin osuus 132 500 euroa ja Lahden
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Diakonialaitoksen osuus 15 000 euroa. Lahden rahoitusosuus on maksettu

jaamistovaroista.

Walkers-toiminta on Aseman Lapset ry:ssa kehitetty nuorisotyon muoto,
joka perustuu vapaaehtoisten aikuisten nuorille antamaan aikaan ja las-
ndoloon. Walkersissa toimitaan matalan kynnyksen periaatteella ja tarjo-
taan turvallisia kohtaamisia nuorten ja aikuisten valille. Tarvittaessa nuo-
rille tarjotaan syvallisempaa tukea ja ohjausta omaan
elamantilanteeseen. Toiminta on uskonnollisesti ja poliittisesti
sitoutumatonta. Walkers-toimintaa voivat toteuttaa kunnat/kaupungit,

seurakunnat seka yhdistykset.

Walkers Lahti -toiminnan tavoitteena on tavoittaa erityisesti niita 13—-17-
vuotiaita nuoria, jotka eivat osallistu harrastustoimintaan eivatka nuoriso-

talotoimintaan. Toiminnan tavoitteena on:

- alaikaisten lahtelaisten nuorten paihteidenkayton vahentaminen ja
sosiaalisen syrjaytymisen ehkaisy

- alaikaisten lahtelaisten nuorten matalan kynnyksen osallisuuden ja
vaikutusmahdollisuuksien lisdadminen Lahden kaupunkikeskustan nuo-
riystavallisen toiminnan kehittamiseen

- pdihteettomien vapaa-ajanviettomahdollisuuksien liséaminen
(keskusta-alueella)

- tarjota taysi-ikaisille paijathamalaisille mahdollisuus toimia Walkers-

vapaaehtoisena

Ensimmaiselld kaksivuotiskaudella 1.1.2021-31.12.2022 Walkers-toiminta

on tavoittanut hyvin lahtelaisia nuoria:

- 1769 kohtaamista Walkers toimitilassa (Vesijarvenkatu 20)

- 2042 kohtaamista jalkautuen
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- yhteensa 3811 kohtaamista lahtelaisten nuorten kanssa

- 1719 yksittaista kohdattua nuorta

Walkers Lahden ohjausryhma kokoontui vuonna 2022 nelja kertaa. Oh-
jausryhmatoiminta on mahdollistanut sen, etta Walkers Lahden toiminnan
kehittamisessa on voitu huomioida laaja-alaisesti muiden toimijoiden
nakokulmia ja tarttua ajankohtaisiin ilmidihin. Ohjausryhmaan on kuulunut

seuraavien tahojen edustus:

- Lahden kaupunki, ehkaiseva mielenterveys- ja paihdetyo
- Lahden kaupunki, nuorisopalvelut

- Hameen poliisi / ennalta estava tyo

- Evl. erityisnuorisotyo

- Psykologi- ja kuraattoripalvelut

- Lastensuojelu [ lapsiperhepalvelut

- Mononside ry

- Lahden Diakonialaitos

- Kouluterveydenhuolto

Walkers Lahti -toiminta taydentaa paikallista nuorisotyota ja on yksi Lah-
den ehkaisevan paihdetyon toimintaohjelman matalan kynnyksen toimin-
tamuoto, jolla ehkaistaan lahtelaisten nuorten syrjdytymista. Paihteiden
kaytto lisaa riskia myohdisempaan syrjdytymiseen. Vuoden 2021 koulu-

terveyskyselyn mukaan Lahdessa esiintyi:

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai

rahapelaamista:

- 5,1 % ylakoululaisista (koko maa 6,3 %) - laskua vuodesta 2019 0,5

prosenttiyksikkoa.
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- 16,8 % ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoista (koko maa 18,9 %) —
laskua vuodesta 2019 6 prosenttiyksikkoa.
- 5,4 % lukiolaisista (koko maa 6,7 %) — laskua vuodesta 2019 3,4 pro-

senttiyksikkoa.

Kannabiskokeiluja (kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa):

- 4,8 % ylakoululaisista (koko maa 5,1 %) — nousua vuodesta 2019 0,2
prosenttiyksikkoa

- 15,8 % ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoista (koko maa 11,6 %) —
laskua vuodesta 2019 2,1 prosenttiyksikkoa

- 8,0 % lukiolaisista (koko maa 7,9 %) - laskua vuodesta 2019 3,2 pro-

senttiyksikkoa

Walkers Lahti — toiminnan jatkokausi

Lahden Diakonialaitoksella (Dila) on tehty pitkaan osallisuus- ja yhteisolli-
syystoimintaa seka vapaaehtoistyon koordinointia. Ensimmaisella Wal-
kers-toiminnan kaksivuotiskaudella yhteistyo Lahden kaupungin ja Dilan

valilla on toiminut erittain hyvin.

Lahden nuorisopalveluissa nahdaan, etta Walkersilla on paikkansa vas-
taamassa nuorten tarpeeseen aikuisen lasnaololle ja kuulluksi

tulemiselle. Walkersin tilaa nykyisella sijainnilla pidetaan hyvin
saavutettavana, nuorille on vahaisesti vastaavanlaisia tiloja keskustassa.
Aikuisten mahdollisuus toimia vapaaehtoisina nahdaan positiivisena asiana
ja jalkautumiset hyvana lisana toiminnassa. Nuorisopalvelut ovat
tyytyvaisia yhteistyohon Walkers- toiminnan kanssa (mm. Jarkee vai ei? -
tapahtuma, Paihdeputki, Savuton Suomi -viikko). Walkers koetaan hyvana

lisand yhteistydverkostossa.
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Lahden Diakonialaitokselta pyydettiin kahta vaihtoehtoista kustannuslas-

kelmaa toiminnan jatkokaudelle.

WALKERS LAHTI Vaihtoehto| Vaihtoehto
Kustannukset € (vuositasolla) 1 2
Henkilostokulut

(2 htv, toimintavastaava ja ohjaaja) 87 000 87 000
Tyoterveys- ja koulutuskustannukset 1500 1500
Toimintakulut 10 000 5000
Hallintokulut 9000 9000
Toimitilavuokra 35000 4000
Matkakulut 2000 2000
Vapaaehtoisten toimintakulut 2000 2000
Muut kulut 1000 1000
Yhteensa 147 500 111 500
WALKERS LAHTI Vaihtoehto | Vaihtoehto
Rahoitus € (vuositasolla) 1 2
Lahden kaupunki 132 500 100 000
Lahden Diakoniasdatio sr 15 000 11500
Yhteensa 147 500 111 500

Vaihtoehdossa 1 toiminta jatkuisi nykymuotoisena kustannustason pysy-

essa ennallaan ja toimitila sailyisi Lahden keskustassa osoitteessa Vesi-

jarvenkatu 2o.

Vaihtoehdossa 2 keskustan toimitilasta luovuttaisiin ja toimintakulut va-

henisivat. Toimintamallissa painottuisi jalkautuva tyo kohtaamispaikka-

tyon siirtyessa Dila-kortteliin ja jdaddessa vahemmalle. Kokonaisvuosikus-

tannukset vahenisivat 36 ooo eurolla, Lahden maksuosuus 32 5oo eurolla

vuodessa.
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Lautakunnalle esitetaan, etta toimintaa jatketaan vaihtoehdon 2 mukai-
sesti vuosina 2024-2025. Lahden Diakonialaitosta pyydetaan etsimaan
uusia yhteistydkumppaneita ja rahoittajia toiminnan jatkamiseksi vuoden

2025 jalkeen.

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimus

Toimenpiteet
Marja Mikola, Pia Haverinen, Paivi Pitkanen, Taloustiimi,

Nuorisopalvelut, Anne-Maria Karjalainen / Lahden Diakonialaitos



