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Hel,

Lahden itdinen kumppanuuspoyta teki aloitteen kokouksessaan 29.3. perusopetusten lasten
harrastustakuun

toteutumiseksi haja-asutusalueiden lapsille Lahdessa seka koulukuljetuksen jarjestamiseksi kotiin
harrastustoiminnasta. Aloite osoitetaan sivistyslautakunnalle seka sivistyksen palvelualueen
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Lahden itdinen kumppanuuspdyta

Aloite perusopetuksen lasten harrastustakuun toteutumiseksi haja-asutusalueiden

lapsille Lahdessa seka koulukuljetuksen jarjestamiseksi kotiin harrastustoiminnasta

Harrastaminen koulupaivan yhteydessa ja harrastustakuun toteutuminen

Lahden kaupunkKi
Sivistyksen palvelualue

Lahdessa ei toteudu yhdenvertaiset harrastusmahdollisuudet lapsille ja
nuorille vuonna 2023, vaikka asiassa on tapahtunut paljon hyvaa
kehitysta. Lahti on ollut mukana pilotoimassa harrastamisen Suomen
mallia opetus- ja kulttuuriministeridn rahoituksella kevaalla 2021.
Harrastamisen Suomen mallin tavoitteena on tukea lasten ja nuorten
hyvinvointia mahdollistamalla jokaiselle lapselle ja nuorelle mieluisa ja
maksuton harrastus koulupaivan yhteydessa. Harrastustarjonta valitaan
lasten ja nuorten toiveiden mukaan. Toimintamalli suunnitellaan,
rakennetaan ja kokeillaan yhdessa harrastuksia tuottavien tahojen

kanssa. Malli on kaytossa 91 % Manner-Suomen kunnista.

Lasten ja nuorten toiveiden mukainen maksuton harrastustoiminta on
laajentunut. Lukuvuodella 2021-2022 tavoitteena oli, etta jokaisella
peruskoululaisella on mahdollisuus mielekkaaseen harrastukseen. Vuoden
2023 alusta nuorisolakiin (955/2022) lisattiin uudet saannokset
Harrastamisen Suomen mallin mukaisesta nuorten harrastustoiminnasta
seka tahan toimintaan myodnnettavasta valtionavustuksesta. Lahden
harrastamisen malli kuuluu 300 000 euron valtioavustuksen saajiin myos
lukuvuodelle 2022-2023 (Harrastamisen Suomen malli 2023)

Lahdessa haja-asutusalueella asuvat, koulukuljetuksen piiriin kuuluvat

oppilaat (taksikyyti) eivat voi osallistua talla hetkella ikatovereidensa
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kanssa tasa-arvoisesti koulupaivien yhteydessa oleviin harrastuksiin,
koska koulukuljetuspalvelu tarjotaan vain suoraan koulupaivan jalkeen

kotiin.

[taisen kumppanuuspobyta esittaa perusteet aloitteelle ja kannanotolle

seka tuo tiedoksi joitakin toteutusideoita muualta Suomen kunnista.

Harrastusten merkitys lapselle

Harrastukset ovat tarked osa lasten ja nuorten elamaa ja keskeinen
kasvun, kehityksen ja sosiaalisuuden ymparistd. Harrastuksissa on kyse
hyvinvointia lisdavasta mielekkaasta tekemisesta, oppimisesta, taitojen
kehittdmisesta turvallisissa sosiaalisissa suhteissa ja vuorovaikutuksessa
ikatovereiden ja aikuisten kanssa. Harrastukset voivat olla erittain
merkittava yksinaisyydelta ja syrjaytymiselta suojaava tekija ja ne edistavat
lasten ja nuorten osallisuutta yhteiskunnassa (OKM 2019, 11; Vandell,
Larson, Mahoney & Watts 2015, 31.). Tiukkeneva taloustilanne tuo
perheille haasteita my6s lasten harrastamisen mahdollistamiseksi vapaa-
ajalla. Kunnan tarjoama harrastustoiminta tulisi olla mahdollista kaikille
perusopetuksen lapsille. Lasten harrastamisen suurimpia esteita
kustannusten lisaksi on harrastusten saavutettavuus (Vandell ym. 2015,
15-19; OKM 2019, 26-28).

Koulupaivaan sijoitettuna harrastusmahdollisuudet avautuvat kaikille tasa-
arvoisesti eivatka sosioekonomiset taustatekijat vaikuta mahdollisuuksiin
osallistua. Koulupaivan yhteydessa oleva harrastustoiminta voi samalla
edistaa opiskeluun ja kouluun kiinnittymista (Pulkkinen & Launonen 2005,
22-23, 158.). Harrastustoimintoihin osallistumisen aloittaminen
alakouluiassa on tarkeaa myos harrastamisen jatkuvuuden kannalta.
Aktiivinen osallistuminen alakouluiassa ennakoi osallistumista
myOhemmin nuoruudessa (Pulkkinen 2015, 80.).

Hallituksen toimet ja ohjaus kunnille

Harrastustakuu on osa Marinin hallituksen ohjelmaa. Hallituksen
toimenpiteena on luotu harrastamisen Suomen malli -hanke. Mallin
tavoitteena olisi taata jokaiselle lapselle ja nuorelle mahdollisuus
vahintaan yhteen harrastukseen koulupaivan yhteydessa, edistaa lasten
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hyvinvointia seka koulujen ja harrastustoiminnan tarjoajien yhteisty6ta.
Mallissa tavoitteena on, etta lapset ja nuoret |6ytavat helposti itselleen
mieluisan harrastuksen ja harrastaminen vastaa lasten ja nuorten
odotuksia. Koulu on entista suositumpi ja monipuolisempi harrastamisen
paikka, ja lapsia ja nuoria osallistetaan toiminnan suunnitteluun ja
toteuttamiseen (Valtioneuvosto 2019, 167; Haanpaa & Salasuo 2019, 8-
9; OKM 2019, 9.).

Lapsen yhdenvertainen oikeus harrastamiseen

YK:n lasten oikeuksien yleissopimukseen on kirjattu lasten oikeus
kulttuuriin, taiteeseen, virkistykseen seka vapaa-ajan toimintaan.
Sopimuksen mukaan maiden tulee edistaa lapsen oikeutta seka
kannustaa osallistumaan kulttuuri- ja taide-elamaan seka mahdollistaa
yhtalaisia kulttuuri-, taide-, virkistys- ja vapaa-ajantoimintoja. YK:n lapsen
oikeuksien yleissopimus velvoittaa valtiota, kuntia ja kansalaisia
(Yleissopimus lapsen oikeuksista 1991, 31 artikla). Euroopan komissio
suosittaa investoimaan lapsiin ja jarjestdmaan toimintaa, joka tahtaa
syrjaytymisen ja lapsikdyhyyden poistamiseen seka lasten hyvinvoinnin
edistamiseen. Kaikkien jasenvaltioiden kehotetaan rohkaisemaan kouluja,
kunnallisia seka muita paikallisia toimijoita luomaan parempaa
oppituntien ulkopuolista toimintaa parempine toimintapuitteineen, joka on
tarjolla kaikille lapsille ja nuorille riippumatta perheen tilanteesta ja
taustasta (EU 2013; OKM 2019, 12-1322.).

Lahden kaupungin strategisten linjausten mukaisesti kaupunki toimii
Unicefin Lapsiystavallinen kunta -periaatteiden mukaisesti ja edistaa
lasten ja nuorten yhdenvertaisia osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksia.

Esimerkkeja koulupaivan yhteydessa harrastamisesta ja kuljetuspalveluista eri puolilta Suomea

Harrastamisen Suomen mallin nettisivuilla on ideoita ja ehdotuksia
kuljetusoppilaiden mukaan ottamisesta harrastustoimintaan. Naita ideoita
ja tietoa |6ytyy osoitteesta:
https://harrastamisensuomenmalli.fi/kaytannot/kuljetusoppilaat/

Koulupaivien yhteyteen sijoitettu harrastoiminta huomioi kuljetusoppilaita

eri kunnissa eri tavoin. Monissa kunnissa taataan koulukyyti koulupaivan
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jalkeen toteutuviin harrasteryhmiin 2 kertaa viikossa (esim. Heinola).
Harrastustoimintaa on voitu jarjestda myos koulupaivan sisalle ruokailun
jalkeiselle pitkalle valitunnille (esim. Kuopio). Joissakin kunnissa on
kaytossa erillinen kuljetus harrastusryhmiin eli ns. harrastebussi tai
harrastekyyti (esim. Jarvenpaa). Harrasteryhmiin on tarjolla vaihtoehtoisia
kuljetuksia kunnan muihin koulukyyteihin tai jarjestetty
harrastustoiminnan ajat huomioivia lisakyyteja (esim. Orimattila, Sotkamo,
Janakkala). Kuntien tiedot koulupaivien yhteydessa tapahtuvien
harrastusten kuljetuksista on poimittu ko. kuntien nettisivuilta ja

Harrastamisen Suomen malli 2023 nettisivuilta.

Itdinen kumppanuuspbyta esittaa, ettd Lahden kaupunki mahdollistaa
myds haja-asutusalueiden lasten ja nuorten yhdenvertaisen harrastamisen
koulupaivien yhteydessa tarjoamalla koulukuljetuspalvelun
harrastustoiminnan jalkeen kotiin vahintdan kahtena paivana viikossa
seka varaamalla tarvittavan maararahan sivistyslautakunnan vuoden
2024 talousarvioon. Lisaksi itdinen kumppanuuspoyta pyytaa kouluja
varamaan soveltuvan tilan lapsille, jotka odottavat harrastustoiminnan
alkamista koulupaivan jalkeen.

Lahden kaupunki

Lahden itdinen kumppanuuspdyta
p. 044 769 8695
kumppanuuspoydat@lahti.fi
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Lahden itdinen kumppanuuspdyta

Aloite perusopetuksen lasten harrastustakuun toteutumiseksi haja-asutusalueiden

lapsille Lahdessa seka koulukuljetuksen jarjestamiseksi kotiin harrastustoiminnasta

Harrastaminen koulupaivan yhteydessa ja harrastustakuun toteutuminen

Lahden kaupunkKi
Sivistyksen palvelualue

Lahdessa ei toteudu yhdenvertaiset harrastusmahdollisuudet lapsille ja
nuorille vuonna 2023, vaikka asiassa on tapahtunut paljon hyvaa
kehitysta. Lahti on ollut mukana pilotoimassa harrastamisen Suomen
mallia opetus- ja kulttuuriministeridn rahoituksella kevaalla 2021.
Harrastamisen Suomen mallin tavoitteena on tukea lasten ja nuorten
hyvinvointia mahdollistamalla jokaiselle lapselle ja nuorelle mieluisa ja
maksuton harrastus koulupaivan yhteydessa. Harrastustarjonta valitaan
lasten ja nuorten toiveiden mukaan. Toimintamalli suunnitellaan,
rakennetaan ja kokeillaan yhdessa harrastuksia tuottavien tahojen

kanssa. Malli on kaytossa 91 % Manner-Suomen kunnista.

Lasten ja nuorten toiveiden mukainen maksuton harrastustoiminta on
laajentunut. Lukuvuodella 2021-2022 tavoitteena oli, etta jokaisella
peruskoululaisella on mahdollisuus mielekkaaseen harrastukseen. Vuoden
2023 alusta nuorisolakiin (955/2022) lisattiin uudet saannokset
Harrastamisen Suomen mallin mukaisesta nuorten harrastustoiminnasta
seka tahan toimintaan myodnnettavasta valtionavustuksesta. Lahden
harrastamisen malli kuuluu 300 000 euron valtioavustuksen saajiin myos
lukuvuodelle 2022-2023 (Harrastamisen Suomen malli 2023)

Lahdessa haja-asutusalueella asuvat, koulukuljetuksen piiriin kuuluvat

oppilaat (taksikyyti) eivat voi osallistua talla hetkella ikatovereidensa
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kanssa tasa-arvoisesti koulupaivien yhteydessa oleviin harrastuksiin,
koska koulukuljetuspalvelu tarjotaan vain suoraan koulupaivan jalkeen

kotiin.

[taisen kumppanuuspobyta esittaa perusteet aloitteelle ja kannanotolle

seka tuo tiedoksi joitakin toteutusideoita muualta Suomen kunnista.

Harrastusten merkitys lapselle

Harrastukset ovat tarked osa lasten ja nuorten elamaa ja keskeinen
kasvun, kehityksen ja sosiaalisuuden ymparistd. Harrastuksissa on kyse
hyvinvointia lisdavasta mielekkaasta tekemisesta, oppimisesta, taitojen
kehittdmisesta turvallisissa sosiaalisissa suhteissa ja vuorovaikutuksessa
ikatovereiden ja aikuisten kanssa. Harrastukset voivat olla erittain
merkittava yksinaisyydelta ja syrjaytymiselta suojaava tekija ja ne edistavat
lasten ja nuorten osallisuutta yhteiskunnassa (OKM 2019, 11; Vandell,
Larson, Mahoney & Watts 2015, 31.). Tiukkeneva taloustilanne tuo
perheille haasteita my6s lasten harrastamisen mahdollistamiseksi vapaa-
ajalla. Kunnan tarjoama harrastustoiminta tulisi olla mahdollista kaikille
perusopetuksen lapsille. Lasten harrastamisen suurimpia esteita
kustannusten lisaksi on harrastusten saavutettavuus (Vandell ym. 2015,
15-19; OKM 2019, 26-28).

Koulupaivaan sijoitettuna harrastusmahdollisuudet avautuvat kaikille tasa-
arvoisesti eivatka sosioekonomiset taustatekijat vaikuta mahdollisuuksiin
osallistua. Koulupaivan yhteydessa oleva harrastustoiminta voi samalla
edistaa opiskeluun ja kouluun kiinnittymista (Pulkkinen & Launonen 2005,
22-23, 158.). Harrastustoimintoihin osallistumisen aloittaminen
alakouluiassa on tarkeaa myos harrastamisen jatkuvuuden kannalta.
Aktiivinen osallistuminen alakouluiassa ennakoi osallistumista
myOhemmin nuoruudessa (Pulkkinen 2015, 80.).

Hallituksen toimet ja ohjaus kunnille

Harrastustakuu on osa Marinin hallituksen ohjelmaa. Hallituksen
toimenpiteena on luotu harrastamisen Suomen malli -hanke. Mallin
tavoitteena olisi taata jokaiselle lapselle ja nuorelle mahdollisuus
vahintaan yhteen harrastukseen koulupaivan yhteydessa, edistaa lasten
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hyvinvointia seka koulujen ja harrastustoiminnan tarjoajien yhteisty6ta.
Mallissa tavoitteena on, etta lapset ja nuoret |6ytavat helposti itselleen
mieluisan harrastuksen ja harrastaminen vastaa lasten ja nuorten
odotuksia. Koulu on entista suositumpi ja monipuolisempi harrastamisen
paikka, ja lapsia ja nuoria osallistetaan toiminnan suunnitteluun ja
toteuttamiseen (Valtioneuvosto 2019, 167; Haanpaa & Salasuo 2019, 8-
9; OKM 2019, 9.).

Lapsen yhdenvertainen oikeus harrastamiseen

YK:n lasten oikeuksien yleissopimukseen on kirjattu lasten oikeus
kulttuuriin, taiteeseen, virkistykseen seka vapaa-ajan toimintaan.
Sopimuksen mukaan maiden tulee edistaa lapsen oikeutta seka
kannustaa osallistumaan kulttuuri- ja taide-elamaan seka mahdollistaa
yhtalaisia kulttuuri-, taide-, virkistys- ja vapaa-ajantoimintoja. YK:n lapsen
oikeuksien yleissopimus velvoittaa valtiota, kuntia ja kansalaisia
(Yleissopimus lapsen oikeuksista 1991, 31 artikla). Euroopan komissio
suosittaa investoimaan lapsiin ja jarjestdmaan toimintaa, joka tahtaa
syrjaytymisen ja lapsikdyhyyden poistamiseen seka lasten hyvinvoinnin
edistamiseen. Kaikkien jasenvaltioiden kehotetaan rohkaisemaan kouluja,
kunnallisia seka muita paikallisia toimijoita luomaan parempaa
oppituntien ulkopuolista toimintaa parempine toimintapuitteineen, joka on
tarjolla kaikille lapsille ja nuorille riippumatta perheen tilanteesta ja
taustasta (EU 2013; OKM 2019, 12-1322.).

Lahden kaupungin strategisten linjausten mukaisesti kaupunki toimii
Unicefin Lapsiystavallinen kunta -periaatteiden mukaisesti ja edistaa
lasten ja nuorten yhdenvertaisia osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksia.

Esimerkkeja koulupaivan yhteydessa harrastamisesta ja kuljetuspalveluista eri puolilta Suomea

Harrastamisen Suomen mallin nettisivuilla on ideoita ja ehdotuksia
kuljetusoppilaiden mukaan ottamisesta harrastustoimintaan. Naita ideoita
ja tietoa |6ytyy osoitteesta:
https://harrastamisensuomenmalli.fi/kaytannot/kuljetusoppilaat/

Koulupaivien yhteyteen sijoitettu harrastoiminta huomioi kuljetusoppilaita

eri kunnissa eri tavoin. Monissa kunnissa taataan koulukyyti koulupaivan
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jalkeen toteutuviin harrasteryhmiin 2 kertaa viikossa (esim. Heinola).
Harrastustoimintaa on voitu jarjestda myos koulupaivan sisalle ruokailun
jalkeiselle pitkalle valitunnille (esim. Kuopio). Joissakin kunnissa on
kaytossa erillinen kuljetus harrastusryhmiin eli ns. harrastebussi tai
harrastekyyti (esim. Jarvenpaa). Harrasteryhmiin on tarjolla vaihtoehtoisia
kuljetuksia kunnan muihin koulukyyteihin tai jarjestetty
harrastustoiminnan ajat huomioivia lisakyyteja (esim. Orimattila, Sotkamo,
Janakkala). Kuntien tiedot koulupaivien yhteydessa tapahtuvien
harrastusten kuljetuksista on poimittu ko. kuntien nettisivuilta ja

Harrastamisen Suomen malli 2023 nettisivuilta.

Itdinen kumppanuuspbyta esittaa, ettd Lahden kaupunki mahdollistaa
myds haja-asutusalueiden lasten ja nuorten yhdenvertaisen harrastamisen
koulupaivien yhteydessa tarjoamalla koulukuljetuspalvelun
harrastustoiminnan jalkeen kotiin vahintdan kahtena paivana viikossa
seka varaamalla tarvittavan maararahan sivistyslautakunnan vuoden
2024 talousarvioon. Lisaksi itdinen kumppanuuspoyta pyytaa kouluja
varamaan soveltuvan tilan lapsille, jotka odottavat harrastustoiminnan
alkamista koulupaivan jalkeen.

Lahden kaupunki

Lahden itdinen kumppanuuspdyta
p. 044 769 8695
kumppanuuspoydat@lahti.fi
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