
Valtuustoaloite puistoruokailusta koko Lahden 
alueella 
 
Me allekirjoittaneet, valtuutetun aloiteoikeutta käyttäen esitämme, että Lahden kaupunki 
selvittää minkälaiset mahdollisuudet Lahdessa olisi järjestää puistoruokailua kesäaikaan alle 
16-vuotiaille. Tavoitteena tulee olla etenkin pienituloisten perheiden tukeminen kesäaikana, 
kun koulut ovat kiinni. Kesäaika on monelle pienituloiselle perheelle vaikeaa aikaa, ja 
puistoruokailun kautta tarjottu ruoka saattaa olla päivän ainoa lämmin ruoka. Lisäksi 
puistoruokailu tarjoaa mahdollisuuden sosiaalisiin kontakteihin ja matalan kynnyksen 
kohtaamiseen. 
 
Lahden eteläinen kumppanuuspöytä on tänä kesänä mukana tukemassa puistoruokailua, 
joka toteutetaan järjestöyhteistyössä Launeen perhepuistossa kolmena päivänä kesäkuun 
aikana. Tampereen kaupunki järjesti viime kesänä pilottiruokailun, joka laajeni tänä vuonna 
koskemaan viittä eri paikkaa Tampereen alueella neljänä päivänä viikossa. Muissa isoissa 
kaupungeissa, kuten Helsingissä, puistoruokailua on järjestetty jo 1940-luvulta lähtien 
arkipäivisin. 
 
Esitämme, että Lahden kaupunki selvittää, miten Lahdessa voitaisiin järjestää useampana 
päivänä viikossa kesäaikana puistoruokailu siten, että kaikilla lahtelaisilla alueilla olisi 
lapsiperheiden mahdollisuus osallistua puistoruokailuun. Alueet voisivat olla esimerkiksi 
kumppanuuspöytien aluejakomallin mukaiset. Selvityksessä tulee arvioida, miten 
puistoruokailu voitaisiin toteuttaa järjestöyhteistyössä. Lisäksi tulee arvioida puistoruokailun 
kustannuksia sekä vaikutuksia sosiaalisesta näkökulmasta. Selvityksessä tulee hyödyntää 
tänä kesänä järjestettävän kokeilun tuloksia. 
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