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PERUSTELUT

1. Taustaa

Jitevesistd tehtyjen analyysien perusteella huumeiden kiyttomairdt Lahdessa ovat noin
kaksinkertaistuneet kahdeksassa vuodessa. Eniten 16ytyy jélkid amfetamiinin kayttimisestd

(11/2020).! MDMA:n eli ekstaasin kdyit on Lahdessa lisééntynyt.?

Terveyden ja hyvinvoinnin (THL) jitevesitutkimuksen mukaan Lahdessa kiytettiin vuoden
2020 marraskuussa enemmén amfetamiinia kuin koskaan aiemmin vuodesta 2012 alkaneen
mittaushistorian aikana. Suomen kaupungeista Lahdessa kéytettiin vuoden 2020 tutkimuksen
mukaan toiseksi eniten amfetamiinia kaupunkien asukaslukuun suhteutettuna.® Lahti oli
toisena amfetamiinin, metamfetamiinin ja ekstaasin kdytossd, ja kokaiinin kdytossd

kolmantena vikilukuun suhteutettuna. (THL 2020a.)*

Lahdessa poliisin tietoon tulleiden huumausainerikosten méaérd on lisdéntynyt vuosina 2010
2017 yli 70 prosenttia, kun koko maassa kasvua oli vastaavana aikana 28 prosenttia.’

Huumausainerikosten mééré kasvaa koko ajan.

Yle pyysi tind vuonna toteutetussa kyselyssi kaikkia Suomen poliisipaallikditd kertomaan,
mitd he pitivit kolmena merkittdvimpéna turvallisuusuhkana alueellaan. Jokainen vastaajista
nosti esille huumausainerikollisuuden tai sen lieveilmiot. Poliisipaallikét pitdvat huumeisiin
liittyvéis rikollisuutta suurimpana uhkana ihmisten turvallisuudelle, selvidd Ylen kyselysta.
Hémeen poliisilaitokselta Lahdesta, OTT Marko Viitanen, totesi suurimpien
turvallisuusuhkien olevan syrjiytyminen ja ihmisten moniongelmaisuus, huumausaineet ja

niihin liittyv oheisrikollisuus ja tietoverkkorikokset.®
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Piihteidenkéiyttoon ja eritoten huumausainevalmisteiden kéyttoon liittyy paljon myds muita
lieveilmioitd. Lieveilmiot ja niihin liittyvit ongelmat keskittyvét usein alueilla, joissa
huumausaineisiin liittyviit palvelut sijaitsevat. Lahdessa palvelut on sijoitettu pédasiassa

Lahden keskustaan.

2. Piihde- ja eritoten huumausaineisiin liittyvit lieveilmiot, haasteet ja ongelmat

2.1 Huumausaineisiin liittyvdt rikokset

Huumeisiin liittyvé rikollisuus voidaan jakaa neljdén pasryhmizn: 1) psykofarmakologiset
rikokset eli kertaluonteisesti tai kroonisesti kiytettivien psykoaktiivisten aineiden vaikutuksen
alaisena tehdyt rikokset. 2) taloudellisista syistd tehdyt rikokset eli huumeidenkéyton
rahoittamiseksi (tai huumeiden hankkimiseksi) tehdyt rikokset 3) jérjestelméllisesti toteutetut
rikokset eli rikokset, joita tehd#in laittomien huumemarkkinoiden toiminnan yhteydessé osana
huumausaineiden toimitusta, levitystd ja kiytiod koskevat rikokset. 4) huumerikokset:

huumelainsiidinnon (ja muun siihen liittyvén lainsdédénnon) vastaiset rikokset.’

2.2 Vikivaltainen kdyttdytyminen ja rattijuopumukset

Alkoholin ohella amfetamiinin kiytté liittyy vahvasti rattijuoppouteen ja vikivaltaiseen
8

kdyttdytymiseen.
Alkoholi ja amfetamiini ovat Suomessa tavallisimmat muita vaarantaviin tekoihin altistavat
piihteet, ja noin 80 % henkirikoksista tapahtuu niiden vaikutuksenalaisena. Huumeet ja PKV-

lagkkeet ovat tulleet yhi tarkedmmiksi liikenneturvallisuuden riskitekijoiksi.?

7 htips:/ /www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/470/Dif16FI_84999.pdf
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Tiihonen, Ojansuu ja Lehti ovat tind vuonna (2021) julkaistussa uudessa
tutkimusartikkelissaan ”Paihdekayttd ja riski syyllistyd muita vaarantaviin rikoksiin”
todenneet, ettd: “Suomalaisista vangeista noin 80 %:lla on piihderiippuvuus, ja piihteiden
vikivalta- ja liikennerikoksiin. Alkoholi, amfetamiini ja bentsodiatsepiinit altistavat
vikivaltaiselle ja impulsiiviselle kéyttiytymiselle, ja noin 80 % Suomen henkirikoksista
tehddsn péihteiden vaikutuksen alaisena. Rattijuopumuksissa huumeet ja pddasiassa
keskushermostoon vaikuttavat liikkeet (PKV-lidkkeet) ovat nousseet yhi merkittdvimmiksi,
ja rattijuoppojen aiheuttamissa onnettomuuksissa kuolleista noin joka kuudes on rattijuopon

kyydissé ollut ja joka kymmenes tdysin sivullinen.”!

Vuonna 2020 poliisi totesi Suomessa yli 20 000 rattijuopumusta, ja huumerattijuopumusten
osuus rattijuopumuksista on lisdntynyt 2010-luvulla siten, ettd vuonna 2020 alkoholi- ja
huumerattijuopumuksia todettiin ensimméistd kertaa yhti paljon.'" Eteld-Suomen Sanomat
uutisoi 8.12.2021 poliisin ottaneen Lahdessa kaksi rattijuoppoa kiinni (huumeperusteisia).
Sama media uutisoi neljd piivid myshemmin poliisin ottaneen kolme rattijuoppoa kiinni
(kaikki huumeperusteisia)'2. Kaikkien epéilldsn siis ajaneen autoa huumausaineiden
vaikutuksenalaisina.’>  Huumausaineiden  alaisena  ajaminen  moottorikdyttoiselld

kulkuneuvolla on lisddntynyt.'*

2.3 Muista rikoksista ja lieveilmioistd

Kuten kohdassa 2.1 on todettu, liittyy huumausaineiden kiyttéén moninainen lieveilmié- ja

rikollisuuskentti. Yksityiskohtaisesti emme kiy tdssé aloitteessa kaikkea rikollisuutta lépi.

KAIKKIEN KAUPUNKI -kampanja on kiertinyt myos Triossa, ja kampanjan videoilla

opastetaan kouluikiisid kohtaamaan hairikoivid aikuisia. Ohjeena on valita turvallinen
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kulkureitti ja vdistdd pelottavia henkiloiti. 5 Kaytinnossi kampanja opettaa
vilttelykéyttiytymisti, joka tarkoittaa sitd, ettd henkilon tulee vilttas tiettyja paikkoja, reittejd
tai ihmisié tai tiettyjd ajankohtia. Psykologisesti vélttelykédyttaytymistd voi esiintyd

esimerkiksi masentuneella henkildll4 tai tietyisté fobioista karsivilla.

2 3.1 Kaupunkiturvallisuus ja -viihtvvyys

Melko tai hyvin suureksi ongelmaksi rikokset ja/tai jérjestyshirist Lahdessa kokevia oli 30 %
vastaajista kéy ilmi Lahdessa tehdyssé kyselyssd. Ongelmat painottuivat erityisesti keskustan
postinumeroalueille ja jonkin verran l&hisihin.!® Lahdessa toteutettiin hyvinvointi- ja
turvallisuuskysely syksylla 2020.!7 Julkisella paikalla rayhééivid tai juopuneita henkilité piti
suurena tai melko suurena ongelmana 34 % (318 henkild4) sekd huumeidenkayttdjid ja myyjid

41 % (384 henkilsa). '8

Osa keskusta-alueen yrittijisti on kokenut piihde- ja huumausaineidenkdyttéjien palveluiden
sijoittumisen Lahden keskustaan haasteelliseksi. Muun muassa osa kivijalkaliikkeistd el pidd
paivisinkdin oviaan auki (ovi lukossa ja ovi avataan asiakkaille) pdihdeongelmaisten
aiheuttaman hairickiyttaytymisen vuoksi. Osa yrittdjistd kokee puolestaan Kiusallisiksi
tilanteet, joissa heidin asiakkaansa joutuvat asioidessaan, kahvilla ollessaan, lounastaessaan tai
ollessaan illallisella, katselemaan samalla huumeiden kidyttod ja/tai -kauppaa. Kysymyksend
voi esittdd, kannattaako liiketilan ikkunoista maksaa, jos liiketila olisi miellyttdvampi ikkunat

peitettyind?

Ongelmia on myds esiintynyt Lahden keskusta-alueella asumisen yhteydessd olevien
siilytystilojen turvallisuuteen liittyen. Hékkivarastoista anastetaan kaikki myytavaksi

kelpaava, joten niissi ei pidetd endd mitdén arvokkaampaa irtainta tavaraa.

13 hitps://www.ess.fi/paikalliset/4305215
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2.3.2 Lahti City:n turvallisuusaamukoosteet

Lahti City ry on “keskustan kehittimisyhdistys, jonka tavoitteena on vahvistaa keskustan
positiivista imagoa elinvoimaisena ja vetovoimaisena paikkana. Yhdessd verkostonsa kanssa
Lahti City rakentaa kestivii, viihtyisdd ja sykkivéd keskustaa.”!? Pipsa Wirtanen toimii

yhdistyksen toiminnanjohtajana.

Lahti City on kolmena periikkiisens vuonna (2019, 2020 ja 2021) isdnndinyt ja pitényt
*Turvallisuusaamuja”, joissa keskustellaan keskustan turvallisuuteen liittyvistd asioista.

Turvallisuusaamuista ovat DooRoomin opiskelijaharjoittelijat laatineet koosteet.

Koosteista kdy ilmi, ettd vuosina 2020 ja 2021 turvallisuusaamujen suurin huoli ja puheenaihe

on ollut huumeet ja huumeiden kéyttoon liittyvit lieveilmidt.

Ehkiisevin mielenterveys- ja paihdetyoén koordinaattori Marja Mikola on kertonut
tilaisuudessa lokakuussa 202D Lahdessa tehdystd hyvinvointi- ja turvallisuuskyselysti.
"V astaukset tukivat muista kyselyistd ja mittareista saatuja tuloksia. Esille nousivat erityisesti
julkisilla paikoilla huumeiden Kkiyttijien ja -myyjien, sekd rdyhddvien ja juopuneiden
henkilsiden pitiminen uhkana. My®s moni piti uhkana sitd, etté itselle tullaan kaupittelemaan
huumeita. Kyselyn vastauksissa nousivat liséksi esille perhe- ja seksuaalivikivallan
kokeminen. Avoimissa vastauksissa kirjoitettiin eniten katukuvassa nikyvistd huumeiden
kiyttdjistd ja paihtyneistd. Toivottiin, ettd niitd henkilditd saataisiin pois, jotta turvallisuus

lis#dintyisi”, todetaan muistiossa.

Tilaisuudessa paikalla ollut apulaispoliisipdllikkd Tero Seppénen on kertonut
turvallisuusaamussa 2021 seuraavasti: ”...henkirikokset ovat lisddntyneet,... ja kadulla
ndkyvit huumausainerikokset ovat kasvaneet 4 % ” Muistiosta kéy ilmi, ettd tilaisuudessa on
todettu Lahden huumeongelman olevan edelleen suuri muihin kaupunkeihin verrattuna ja ettd

» tidnne tulee huumekaupoille ihmisid muistakin kaupungeista.”

b

Tilaisuudessa Osuuskauppa Himeenmaan Saija Vuorinen on kertonut, ”...miten

hdiriokdyttaytyminen nikyy Lahden Sokoksen myymiléssi ja sen ldheisyydessd. Jonkin

B https://www.lahticity.fi



vetran tapahtuu nipistelyi kaikilla osastoilla (erityisesti myynnissé olevat hinnakkaat tuoksut
houkuttelevat), ja paihdeongelmaisia hengailee sisitiloissa. Nitd henkildité joudutaan ajoittain
poistamaan, mikd ndyttfytyy aina melko negatiivisena tilanteena asiakkaan kokemusta ja
turvallisuutta ajatellen. Sokoksen alakerrassa sijaitseva Alko vaikuttaa myds jonkin verran

piaihtyneen porukan kasaantumiseen ldhettyville...”

Keskustelussa on tuotu myds ilmi, ettd ”...monet keskustan alueen yrittdjat kokevat usein
jonkinlaista turvattomuutta. Joudutaan esimerkiksi vahtimaan liiketilan edustaa ja kannetaan

huolta, uskaltavatko asiakkaat asioida liikkeessd.”

Turvallisuusaamussa vuonna 2021 on kiyty lipi “Lahden keskustan alueella asuvien
kokemuksista. Varkauksia, sotkemista, paihteiden kiytt6d ynnd muuta tapahtuu keskustassa,

ja niité joutuu alueella asuva nikemé#n melko usein.”

Muistiossa vuodelta 2021 todetaan, etti »...nostetaan se, kuinka monet kokevat
huumeidenkayttijien olevan uhkaavampia ja aiheuttavan enemmén turvattomuuden tunteita
ulkona liikkuessa, kuin pelkistizin alkoholista paihtyneet henkilét. Huumeidenkayttdjid
pidetiisn arvaamattomina. Poliisi nostaa téssd vilissé esille sen, ettd huumepdisséén ajaminen
on yleistynyt. Rattijuoppojen méérd kasvoi 10 % viime vuonna, ja niistd noin puolet olivat

huumausaineiden vaikutuksen alaisena.”

Lopuksi Lahti Cityn vuoden 2021 tilaisuudessa on kirjattu: “Lahden keskustan alueen
levottomimpia paikkoja, joita ovat edelleen esimerkiksi kirkkopuisto ja kirkon parkkihalli,
jossa kiiydézn paljon huumekauppaa. Edellisessa turvallisuusaamussa tuotiin esille, ettd nditd
paikkoja voisi esimerkiksi valaista lisa4 turvallisuuden lisddmiseksi. Keskustellaan siité,
pitaisiko tillaisia tiloja ottaa enemmén kéyttoon esimerkiksi erilaisten tapahtumien muodossa,
josta esimerkkind hiljattaiset valondytokset eri puolilla Lahden keskustaa. Toisaalta
seurauksena turvattomuutta aiheuttava toiminta saattaisi vain siirtyd muille paikoille, eiké
ongelma poistuisi. Esiin nostetaan my®s ajatus oman tilan / alueen antamisesta ndille
“epamadriisille kulkijoille”, jolloin heidén hiirickdyttdytymisensd saattaisi véhentyd, ja he

ehks liikkuisivat vihemman alueilla, joissa herittdvét turvattomuutta muissa ihmisissd.”



3. Huumeongelma aloitteiden takana olevien poliisien silmin

3.1 Yleistd huumeongelmasta

Pykildinen ja Erka katsovat, ettd poliisilla ei kdytédnndssd ole keinoja puuttua henkilon
aktiiviseen huumeidenkayttdon. Huumeidenkiyttorikoksesta kiinni jazville henkilslle poliisin
tarfjoama hoitoonohjaus on tehotonta. Huumeidenkiyttorikokset tulevat pidasiassa ilmi
tehtiivien yhteydessd, kun kayttdjd jdd kiinni muusta rikoksesta tai aiheuttaa kaytoksellddn

héiriota.

Jirjestyslaki?® ja poliisilaki?' ovat keskeisimpid lakeja yleisen jérjestyksen ja turvallisuuden
yllapitamiseksi yleiselld paikalla. Lainsdddénnén liséksi poliisin toimintaa ohjaa mm.
kansalaisten odotukset. Pykiliinen ja Erka toteavat, ettd tilld hetkelld poliisin resurssit eivét
mahdollista riittivid oma-aloitteista valvontaa kaupunkikeskuksissa eikd poliisilla ole
mahdollisuutta reagoida liheskzn kaikkiin hairidilmoituksiin. Téma ikdva kylld vaikuttaa jo
merkittivisti poliisin nikyvyyden puutteeseen myds Lahden katukuvassa — sen lisdksi, ettd
poliisilaitos on siirretty pois Lahden keskustasta, joka omalta osaltaan on vihentdnyt poliisin
nikyvyyttd Lahden keskusta-alueella. Valtakunnallisesti poliisilta j&d vuodessa n. 100 000
hilytystehtivid kokonaan ajamatta resurssipuutteen eli puuttuvien poliisien takia. Poliisia ei
saa endd paikalle yhtd helposti kuin aiemmin, joka omalta osaltaan my®s nostaa monen
kansalaisen kynnysti soittaa hatikeskukseen. Tdméd voi vidristid samalla joitain poliisin

tilastoja positiivisempaan suuntaan kuin todellisuus on.

Lahden kaupungin, jo aiemmin viitatusta, laajasta hyvinvointikertomuksesta vuosilta 2017-
2020 nouseva asia on hyvinvointi- ja turvallisuuskyselyn tulos. “Lahden kaupunki kerési
lokakuussa 2020 hyvinvointi- ja turvallisuustyonsd tueksi tietoa kaikille avoimella
verkkokyselylld asukkaidensa hyvinvoinnista ja koetusta turvallisuudentunteesta. Kyselyyn

vastasi 940 henkil64.

2 hitps://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2003/20030612
21 hitps:/fwww finlex fi/fi/laki/ajantasa/2011/20110872




Kysymykseen, miti asioita tulisi kehittiifi, jotta kokisit hyvinvointisi paremmaksi?
vastauksista koottiin viisi tdrkeimméksi koettua kehittéimiskohdetta:

1) Terveyspalveluiden laatu ja saatavuus

2) Keskusta-alueen turvallisuus. Erityisesti nikyvd piihteiden kéyttd koettiin

turvattomuutta aiheuttavana tekijéna.

Avoimissa vastauksissa sekd oman hyvinvoinnin parantamiseksi ja turvallisuuden
lisiimiseksi, toivottiin, etti huumeidenkdyttdjid ja paihtyneitdi henkiloitdi ei nékyisi

katukuvassa. Heidit koettiin turvattomuutta lisizviksi tekijiksi monella alueella Lahdessa™.

Alueellinen turvallisuusongelma voidaan miéritelld seuraavasti:
1) Ongelma on yksilon tai ihmisjoukon aiheuttama, 2) ongelma ei ole véhdinen eikd
ohimenevi, 3) ongelma vaikuttaa useaan henkilddn, 4) ongelman hoitamisesta vastuu kuuluu

useammalle taholle, 5) ongelma aiheuttaa rikoksia, hirigité tai turvattomuuden tunnetta.

Alla on esimerkkejd alueellisista turvallisuusongelmista ja miten ne ndyttiytyvét poliisien,
Pykildisen ja Erkan nikokulmasta:

Poliisille alkaa tulla runsaasti palautetta tietylt alueelta. Alueella on alkanut ndkyvé ja aiempaa
runsaslukuisempi joukko piihdeongelmaisia, joiden joukossa avoimesti itsedin piikittavid
narkomaaneja. Puistoissa oleskelee hdiritsevéissd méérin narkomaaneja ja pusikoista 16ytyy
toistuvasti ja entisti enemmin huumausaineiden kayttovalineitd, ruiskuja, neuloja,

klikkikuppeja ym.

3.2 Lahden keskustan alueen huumeongelmat

Huumeidenkiyttdjien palvelut sijaitsevat kaikki maksimissaan kahden kilometrin séteelld
Lahden torilta. Etenkin neulanvaihtopiste ja korvaushoito kokoaa yhteen kayttdjid, jotka jagvét
yhdessd viettimiin aikaa kaupungin keskusta-alueelle. Raikeimmin ongelmat nakyvit
keskustan kauppakeskuksissa (Trio, Sokos) ja 1dhiympiristdssd mm. Lidlin kulma. Olosuhteet
huumausaineiden osto- ja myyntitapahtumille ovat optimaaliset, kun ottaa huomioon keskusta-
alueen vetovoiman kaikenlaiseen oleskeluun. Huumekauppaa tapahtuu nékyvisti lahtelaisten

mukaan ainakin Kirkkopuistossa, Trion kulmalla, Sokoksen edessd ja satamassa.
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Lahden keskustan huumeongelma on nikyvisti lisééintynyt sen jdlkeen, kun huumausaineiden
opioidikorvaushoito keskitettiin terveysasemilta osoitteeseen Vesijdrvenkatu 11, Lahti.
Huumeidenkayttdjiat ovat kertoneet oleskelevansa jo ylli mainituilla alueilla koska

korvaushoitoklinikka on keskustassa.

Kyseinen korvaushoitoklinikka on Piijit-Himeen ainoa paikka, mistd kyseisid
opioidikorvaushoito lasikkeitd jaetaan ja se kerdd paihderiippuvaisia koko Piijat-Hameen
alueelta Lahden keskustaan. Ympiristd luo my6s hyvén alustan kotiin jaettavien ldikkeiden
eteenpidin myynnille keskusta-alueen vilkkauden vuoksi. Lisgksi muun muassa
omaisuusrikokset on helpompi toteuttaa keskustassa itse tilaisuuksien tai tilanteiden ollessa

huomattavasti tiheimmit ja monilukuisemmat kuin keskusta alueen ulkopuolella.

Nuoret ovat alttiimpia erilaisille piihdekokeiluille, ja keskusta-alueella liikkkuu koulujen

keskittimisen vuoksi paljon koululaisia ja nuoria.

Korvausliikkeiden noutomatkalla pdihderiippuvaisten tirkein motiivi on usein lddkkeiden

haku, jolloin muut asiat ja#vit paihderiippuvaisella helposti toteuttamatta.

Kerrostalojen kivijalassa sijaitsevissa (Jelpin ympéristd) liiketiloissa ilmenee jatkuvasti

hiirisita seki uhkaavia tilanteita aiheuttaen sen, ettd henkilokunta kokee turvattomuutta.

Alueen Facebook -sivuilla (Lahti ryhmi) kdydédn kiivasta keskustelua péihderiippuvaisten
aiheuttamista hiiridisti. Asukkaat tuntevat turvattomuutta, eivitki tunne oloaan turvalliseksi
liikkuessaan alueella, jossa tavataan runsaasti paihdeongelmaisia. Asukkaiden sietokyvysté
riippuen (ilmoituskynnys) hdiri6t joko nékyvit poliisin tilastoissa kohonneina lukuina tai sitten

eiviit.

Poliisin tekemilld yksittiisilld valvontaiskuilla ja nikyvin valvonnan lisddmiselld lyhyeksi
ajaksi ei saavuteta ongelman korjaamista pysyvasti, vaikka hairidihin ja rikoksiin puututtaisiin
matalalla kynnykselld. Tulokset ovat hyvid vain, jos valvontaa kyetdén tekemddn

sdannollisesti.
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Hiirididen midrd yleisilla paikoilla vdhenee talven myotd, mutta kevddn tullessa jélleen
lisdéntyy. Kaupungin organisaatiossa on aloitettava neuvottelut paihdeongelmaisten

palveluiden siirtdmiseksi kauemmaksi keskustasta.

4. Huumausaineidenkdyttijien terveys ja palveluiden sijoittuminen sekd kokoonpano

4.1 Lvhvesti huumausaineiden vaikutuksista

Huumeet aiheuttavat riippuvuuden lisiksi kiyttdjdlleen elimellisid terveyshaittoja (mm.

infektio- ja myrkytyskomplikaatioita)®.

Huumausaineidenkayttd ja huumausaineista johtuvat terveyden- ja sairaanhoidon hoitojaksot
kasvavat tasaisesti joka vuosi.?> Huumekuolemat ovat olleet lievéssa kasvussa vuodesta 2018
ja huumeet/myrkytykset ovat olleet vuonna 2018 40-vuotiaiden miesten toiseksi yleisin

kuolinsyy.?*

Terveydenhuoltojirjestelmi ei pysty ratkaisemaan huumeongelmia yksin. Témén vuoksi
huumeongelman hoitoon perehtyneiden ldikéreiden lisdksi tarvitaan usean muun

ammattikunnan edustajia.?>

Moniammatillisen tyéryhmin tulisi toteuttaa suuri osa huumeriippuvuuden hoidosta.

Toteutuakseen timé edellyttid riittéivin kokoisia hoitoyksikoitd. 26

2 hitps://www.oppiportti.fi/op/hlr00072/do
2 witps-//www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/142647/URN ISBN 978-952-343-618-

3.pdf?sequence=18&isAllowed=y
2424 witps://irtthuumeista.fi/huumeista/tilastot/

= hittps://www.oppiportti.fi/op/hlr00289/do
26 https://www.oppiportti.fi/op/hlr00075/do
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4.2 Pdihdepalveluiden kehittiimisestd Lahdessa

Piihdepalvelujen kehittdiminen on tilld hetkelld ajankohtainen asia Lahdessa ongelman
lieveilmidineen koko ajan kasvaessa, kuten tssd aloitteessa on tuotu esiin. Pdihdepalveluja
kdytetdsin myos koko ajan enemmén lisdéntyvén péihteidenkéyton seurauksena ja sen vuoksi

palvelut on saatava vastaamaan timén péivin tarpeita.

Talld hetkelli paihdepalvelut —sijaitsevat ympéri kaupunkia, mikd tuottaa sekd
palveluidenkiyttijien ettd heiddn ldheistensd mukaan vaikeuksia hakeutua sekd pysyéd
palvelujen parissa. Palveluilta toivottaisiin helppoutta, joka ei télld hetkelld palveluiden

sijaintipaikkojen ja lyhyiden aukioloaikojen vuoksi toteudu.
Passasantoisesti palvelut huumeidenkdyttéjille ovat seuraavat:

Piiihdepiivystys sijaitsee kaupunginsairaalan tiloissa osoitteessa Harjukatu 48 ja palvelu on
auki ma-pe klo 8.15- klo 11 (pdivystysaika). Paihdepéivystyksessd on piihdesairaanhoitajan
vastaanotto — piivystyksessi ei ole omaa lddkdrid. Piivystyksessi on mahdollisuus
tukikeskusteluihin ja hoidon tarpeen arviointiin sekd arvioidun jatkohoidon toteutukseen.
Terveysneuvontapiste Jelppi sijaitsee Karjalankatu 20 ja on avoinna ma, ke ja to 12-16, ti
14-18, muina pdivind kiinni). Terveysneuvontapisteessi on huumeiden kéyttdjien
kayttovilineiden vaihtopiste ja tartuntatautien ennaltachkdisyd sekd terveysneuvontaa.
Korvaushoitoklinikka sijaitsec osoitteessa Vesijarvenkatu 11, Lahti. Klinikalla toteutetaan
opioidiriippuvaisten l4#kkeellinen hoito ja psykososiaalinen kuntoutus. Klinikalla on tarjolla

myos ldskaripalvelut.

Sosiaalipaivystys Polku ja Kelan palvelupiste sijaitsevat Kauppakeskus Trion 3. kerroksessa.
Tadlla paihderiippuvaisella on hoitoon hakeutuessaan mahdollisuus saada “oma”
sosiaalistyontekijia. Kelan kautta haetaan muun muassa toimeentulotukea ja asumistukea.
Piihderiippuvaisilla on harvoin kuvallisia henkiléllisyystodistuksia tai

verkkopankkitunnuksia, joten asioinnin on tapahduttava palvelupisteissd paikan paalla.



4.3.1 Jelpin tilastoja kdynneistd ja huumausaineneuloista

Jelpin tilastot 2019

Kirjattuja kdyntejé: 6382 asiakaskdyntid
Palautettuja neuloja: 227 521 kpl
Annettuja neuloja: 272 679 kpl
Palauttamattomia neuloja: 45 158 kpl

Jelpin tilastot 2020

Kirjattuja kdyntejd: 6154 asiakaskayntid
Palautettuja neuloja: 275 651 kpl
Annettuja neuloja: 360 897 kpl
Palauttamattomia neuloja: 85 246 kpl
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Vuonna 2020 puhtaita neuloja annettiin asiakkaille 88 218 kpl:ta enemmén kun vuonna 2019.

Vuonna 2020 neuloja jii kateisiin 40 088 kpl:ta enemmén kuin vuonna 2019.

Terveysneuvontapisteessd asioi vuonna 2020 kaikkiaan 626 eri asiakasta ja uusia asiakkaita

tuli palveluiden piiriin 203. Kéyntikertoja kirjattiin yhteensé 6154. Tama tarkoittaa

kiytinnossa sité, ettd yhdelld kiyntikerralla asiakkaan matkaan annettiin keskimé&érin n.

58 neulaa.

Koska Jelpin toiminta on anonyymi4 (asiakkaat asioivat nimimerkilld, ilmoittamallaan

syntymivuodella ja kotikunnalla), ei syntyméaikoja tai henkilollisyytta voida varmentaa.

Asiakasmairit kuitenkin kasvavat.

Tilastoista kiy kuitenkin ilmi se, etté likaisia huumausaineruiskuja ei palauteta ja ruiskuja

jaetaan huomattavasti enemmén per kéyntikerta kuin esimerkiksi Helsingissi tai Tampereella.

Esimerkiksi Tampereella piivystyspakkauksessa puhtaita kdyttovélineitd jaetaan 10
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kappaleen pakkauksissa ja puhtaita kayttovilineitd annetaan asiakkaille samassa suhteessa

kuin mit4 asiakas on palauttanut.

4.3.2 Ratkaisumalli

Itse huumeongelmasta kirsiville niin kutsuttu yhden luukun malli (jossa palvelut toimisivat
fyysisesti ldhekkiin ja/tai samoissa tiloissa/rakennuksissa/alueella). olisi motivoivampi ja
turvallisempi vaihtoehto kuin nykyisin kéytdssd oleva hajautettu malli. Keskittamiselld

lisitddn tehokkuutta ja huumeongelmaisen sitoutuvuutta palveluun.

Eri toimijoiden yhteistydn ndkokulmasta yhden luukun malli helpottaa ja nopeuttaa
asiantuntija-avun saamista seki tehostaa toimijoiden yhteistyotd. Palveluiden tuottaminen
keskitetysti toisi palveluille synergiaa. Mallissa pdihdepalveluissa tyoskentelisi
paihdetyontekijoitd, sosiaalitydntekijoits, sairaanhoitajia, ladkareitd, vapaaehtoistyontekijoitd
ja muita toimijoita. Keskuksen aukioloajat olisivat virka-aikaa laajemmat huomioiden

paihderiippuvaisen erilainen eldménrytmi.

Yhden luukun mallin mukaisen palvelurakenteen sijoittuminen kauemmaksi Lahden
keskustasta vihentiisi automaattisesti keskustassa ilmenevén hiiriskéyttdytymisen tasoa ja

mi#rid lieveilmidineen ja rikoksineen.

Aiemmin korvaushoitopalvelut olivat Lahdessa mm. Pitkéiméen vieroitushoitoyksikdssé.
Pitkimielle on matkaa Lahden torilta noin 4,5 kilometrid. Olemassaolevalla linja-
autoyhteydelli yhden luukun palvelurakenteen mukaisen mallin sijoittuminen kauemmas

palvelisi sekd lahtelaisia ettd palveluiden kdyttijid.

Palveluiden tuottajien piirissi toimivasta tydntekijin ndkokulmasta katsottuna malli
mahdollistaisi tyonkierron eli tyotehtdvien vaihtelevuuden ja monipuolisuuden sekd
asiantuntija-avun kéytettdvyyden. Tamd palvelisi koko tydntekijdorganisaatiota tyon

kehittymisen kautta. Edelld mainittu malli on kéytossd Tampereella.
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5. Yhteenveto

Lahden kaupunki selvittéd yhteisty6ssé jo ylld mainittujen toimijoiden kanssa tulisiko Lahteen
perustaa moniammatillinen tydryhma (huumetydryhmi), jonka tehtidvénd on luoda paikallinen
ongelmanratkaisumalli L.ahdessa tunnistettuun vakavaan huumeongelmaan. Tyoryhmi kerdi
kaiken tarvittavan tiedon Lahden huumeongelmasta ja siihen vaikuttavista syistd seurauksineen
mahdollisimman laajasti (tilastot, yritykset, sidosryhmit, lausunnot jne). Témén jélkeen tieto
analysoidaan ja ryhmin tehtivi on pohtia toimenpiteité selvitetyn ongelman ratkaisemiseksi.
Ryhmiin sisdlld tunnistetaan taho, jonka vastuulle jonkin tietyn asian ratkaiseminen kuuluu ja
niitd, jotka voivat muutoin osallistua ongelman ratkaisemiseen. Yhteinen tavoite ja keinoja
ongelmien ratkaisemiseksi voidaan kuitenkin pohtia yhdessd ryhméén osallistuvien tahojen

kesken vastuualueesta riippumatta.

Tehtyjen toimenpiteiden vaikutusta tulee arvioida jatkuvasti/sovituin aikavélein. Eni
toimijoiden omat toimenpiteet tulee saattaa koko ryhmén tietoon, jotta kaikki voivat arvioida
yksittiisten toimenpiteiden vaikuttavuutta omassa vastuualueessaan ja hy6dyntéd tietoa omien

toimenpiteiden suuntaamisessa.

Lahdessa on tehty erilaisia hankkeita ja suunnitelmia péihde- ja huumausaineisiin liittyvien
haasteiden ja ongelmien ratkaisemiseksi. Toimet eivét ole tilastojen valossa saavuttaneet

toivottua tulosta.

Kuten aiemmin tissi aloitteessa on tuotu ilmi, palveluiden lgheisyydessé esiintyy lisddntyvissd
mégrin hairiskdyttiytymistd ja rikollisuutta. Lahtelaiset tuntevat yhd enenevéssd méérin
turvattomuuden tunnetta ja yrittijat joutuvat kamppailemaan péivittdin erilaisten

paihdekdyttiytymiseen liittyvien haasteiden kanssa.

Moniammatillisen tydryhmin tarpeellisuudesta perusteena voidaan esittdd, ettd on
tarkoituksenmukaista timankaltaisissa ongelmissa vastuuttaa mukaan kaikki ne viranomaiset,
virkamiehet, sidosryhmiit seki yksityiset tahot, joille turvallisuusongelma kuuluu ja jotka
pystyvit omien toimiensa kautta edistima#n ongelman ratkaisemista. Eri toimenpiteiden

yhteisvaikutuksella on mahdollisuus parantaa merkittdvésti nykyistd turvallisuustilannetta.
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Huumausaineiden kéyttdjien palvelut sijoitetaan yhden luukun toimintamallilla kauemmas

Lahden keskustasta keskusta-alueen turvallisuuden ja viihtyvyyden parantamiseksi.

Lahdessa 13. pdivéni joulukuuta 2021

#a Saloranta, Jari Pykélédinen
Lahden kaupunginvaltuutettu Lahden kaupunginvaltuutettu
PS Pro Lahti

asi Tuomaila Mika Erka
Lahden kaupunginvaltuutettu Lahden kaupunginvaravaltuutettu
Pro Lahti Kokoomus
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