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Lahden kaupunki, Kaupunginvaltuusto, 10.05.2021 

§ 53 

Ikääntyneen väestön hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen toimenpidesuunnitelman 
päivitys vuosille 2021 - 2022 

3457/00.01.01.00/2021 

 

Asian valmistelija / lisätietojen antaja 

Erityisasiantuntija Pia Haverinen, p. 050 398 7621 

Päätös 

Kaupunginvaltuusto hyväksyi kaupunginhallituksen ehdotuksen. 

Esittelijä 

Kaupunginhallitus 

Päätösehdotus 

Kaupunginvaltuusto hyväksyy ikäihmisten hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen toimenpidesuunnitelman v. 2021 – 2022. 

Perusteluosa / aiempi käsittely 

 

Lahden kaupunki, Kaupunginhallitus, 03.05.2021 

§ 169 

 

Päätös 

Päätösehdotus hyväksyttiin. 

Esittelijä 

Kaupunginjohtaja Timonen Pekka 

 

Päätösehdotus 
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Kaupunginhallitus merkitsee ikäihmisten hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen toimenpidesuunnitelman v. 2021 – 2022 tiedoksi. 

 

Samalla kaupunginhallitus tekee kaupunginvaltuustolle seuraavan 

ehdotuksen: 

 

"Kaupunginvaltuusto hyväksyy ikäihmisten hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen toimenpidesuunnitelman v. 2021 – 2022." 

Perusteluosa 

Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden 

sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) eli ns. vanhuspalvelulaki tuli 

voimaan 1.7.2013.  Lain mukaan kunnan eri toimialojen on toimittava 

yhteistyössä ja laadittava suunnitelma toimenpiteistään ikääntyneen 

väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen 

suoriutumisen tukemiseksi. Tämän lisäksi kunnan tulee tehdä yhteistyötä 

kunnassa toimivien julkisten tahojen, yritysten sekä ikääntynyttä väestöä 

edustavien järjestöjen ja muiden yleishyödyllisten yhteisöjen kanssa.  

Suunnitelma on osa kunnan strategista suunnittelua. Suunnitelman 

hyväksyy kunnanvaltuusto ja se tarkastetaan valtuustokausittain. 

Lahden ikäihmisten hyvinvointisuunnitelma 2015-2020 on hyväksytty 

Lahden kaupunginvaltuustossa toukokuussa 2015. Iäkkäiden yhteen 

sovitettujen palvelujen kokonaisuus Päijät-Hämeessä – maakunnallinen 

suunnitelma on valmistunut syksyllä 2018. Kaupunginhallituksen päätöksen 

(17.12.2018 § 332) mukaisesti maakunnallista suunnitelmaa täydennettiin 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen näkökulmasta Lahden kaupungin eri 

toimijoiden ja vanhusneuvoston yhteistyönä. Lahden kaupungin 

ikäihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen toimenpideohjelma 
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vuodelle 2020 hyväksyttiin osallisuuden ja hyvinvoinnin jaostossa 18.12.19 

ja se vietiin edelleen tiedoksi kaupunginhallitukselle.  

Kaupunginvaltuusto hyväksyi Lahden kaupungin laajan 

hyvinvointikertomuksen 8.3.2021. Tämän pohjalta ikääntyneen väestön 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen toimenpidesuunnitelma on 

päivitetty vuosille 2021-2022. Suunnitelma sisältää katsauksen Lahden 

väestöennusteeseen ja ikääntyneiden määrän kehitykseen, ikääntyneiden 

sosiaali- ja terveyspalvelujen käyttöön, toimenpidesuunnitelman 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen kunnan eri tehtävissä sekä 

ikääntyneen väestön hyvinvoinnin seurantaindikaattorit. Suunnitelma 

päivitetään seuraavan kerran uuden kaupunkistrategian valmistuttua ja 

jatkossa se tuodaan valtuustokäsittelyyn samanaikaisesti kaupunkitasoisen 

hyvinvointisuunnitelman kanssa. 
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