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Osallisuuden ja hyvinvoinnin jaosto merkitsee aloitteen ja siitd annetun
lausunnon tiedokseen seka esittaa kaupunginhallitukselle Lahden

kaupungin liittymista lkaystavalliseen kuntaverkostoon.

Lahden kaupungin vanhusneuvosto on kokouksessaan 19.3.2021 tehnyt
aloitteen Lahden kaupungin liittymisesta Ikaystavallinen kunta -
verkostoon. Maailmanlaajuinen ikaystavallisten kaupunkien ja
paikallisyhteisdjen verkoston (The World Health Global Network for Age-
friendly Cities and Communities) tarkoituksena on edistaa tiedon ja
kokemusten jakamista kaupunkien ja yhteiséjen kesken. Verkoston
strategiana on edistaa ikaantyvien ihmisten osallisuutta yhteisoissaan ja
talla tavoin muokata asuinymparistoista nykyista ikaystavallisempia.
Lisaksi aloitteessa tuodaan esiin, ettd vanhusneuvoston tekemassa
Ikaystavallisen kunnan arvioinnissa Lahden saamat pisteet jaivat 130 — 133

pistetta/216:sta.

Ikaystavallisen kunnan kehittamisen prosessiin kuuluu eri sidosryhmien
mukaan ottaminen, tarpeiden kartoitus, toimintasuunnitelman laatiminen
seka vastuiden ja resurssien maarittely. Keskeistda on myds toiminnan
arviointi yhdessa kaikkien osapuolien kanssa, laaja verkostoyhteistyd ja
poliittinen sitoutuminen. Osallistamisen menetelmina nahdaan mm.
tehtyjen suunnitelmien kommentointimahdollisuus, kuulemistilaisuudet,

kyselyt, turvallisuus- ja esteettomyyskavelyt, erilaiset raadit.

lakkaiden yhteen sovitettujen palvelujen kokonaisuus Pdijat-Hameessa —
maakunnallinen suunnitelma on valmistunut syksylla 2018. Maakunnallista
suunnitelmaa taydennettiin laatimalla Lahden kaupungin ikaihmisten

hyvinvoinnin ja terveyden edistdamisen toimenpideohjelma vuodelle 2020.
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Lahden kaupungin laaja hyvinvointikertomus hyvaksyttiin
kaupunginvaltuustossa 8.3.2021. Hyvinvointisuunnitelma laaditaan
hyvinvointikertomuksen pohjalta seuraavan valtuustokauden alussa
samanaikaisesti kaupungin strategian kanssa. Ikaihmisten hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen toimenpidesuunnitelma vuosille 2021-2022 on
valmisteltu tukemaan koko kaupungin kattavan hyvinvointisuunnitelman
laadintaa. Suunnitelma paivitetdaan uuden kaupunkistrategian valmistuttua
ja jatkossa ikdihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
toimenpidesuunnitelma viedaan valtuustokasittelyyn samanaikaisesti
hyvinvointisuunnitelman kanssa. N&issa toimenpidesuunnitelmissa

keskeisia ovat my0s ikaystavallisen kunnan teemat ja tavoitteet.

Lahden kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyoryhmassa on
laajasti edustettuna kaupungin eri palvelualueet seka edustajat mm. Paijat-
Hameen hyvinvointiyhtymasta ja Wellamo-opistosta. Lisaksi kaupungilla
on yhteistyoverkostoja mm. ikdantyneiden asumiseen,
kehittamishankkeisiin, palveluihin seka yhdistysyhteistyohon liittyen.
Vanhusneuvoston esille nostamat kehittamistarpeet ikaystavallisen kunnan
arviointilomakkeessa tuleekin vieda tiedoksi ndihin yhteistydryhmiin ja
ottaa huomioon my®ds, kun valmistellaan kaupungin uutta strategiaa seka
siihen kytkeytyvia toimenpideohjelmia esim. hyvinvointisuunnitelma,
ikdihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toimenpideohjelma.
Ikaystavallisen kunnan arviointilomaketta voidaan kayttaa jatkossakin
kaupungin toiminnan ja toimenpideohjelmien suunnittelussa ja

arvioinnissa.

Yhteenvetona todetaan, etta liittyminen Ikaystavallinen kunta- verkostoon

edellyttaa kaupungin eri palvelualueiden ja muiden yhteistyotahojen
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sitoutumista ja resurssointia tahan toimintaan. Ikaystavallisyys ulottuu mm.
asumiseen, kaavoitukseen, liikenteeseen, liilkunta- ja kulttuuripalveluihin,
sosiaali- ja terveyspalveluihin seka paatoksentekoon. Jo toiminnassa
olevilla monialaisilla tyoryhmilla seka kaupungin lakisaateisilla
toimintaohjelmilla voidaan edistaa ikaystavallisen kunnan teemoja. Nain
ollen ei ainakaan alkuvaiheessa tulisi luoda uusia tyoryhmia tai erillista,
uutta toimenpideohjelmaa. Verkostoon liittymisella voidaan kylla edistaa
tiedon ja kokemusten jakamista kaupunkien ja yhteisjen kesken, mutta
ensisijaista on vieda esiin nousseita kehittamistarpeita eri toimijoiden

tietoon ja valmisteluun.

Muutoksenhaku
Oikaisuvaatimus
Toimenpiteet

Osallisuuden ja hyvinvoinnin jaosto, erityisasiantuntija Pdivi Pitkdanen



