
Liite 2 Kiusaamisen vastainen kampanja: Koko Lahti kiusaamista vastaan: 
kymmenen keinoa vuosille 2021-2023 
 

1. Osana sähköistä perhekeskusta laaditaan tunnetaito-materiaalipaketti vanhempien tueksi 
yhteistyössä hyvinvointikuntayhtymän toimijoiden kanssa 

2. Tehdään selvitys varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen käyttämistä tunnetaito-ohjelmista ja 
niiden vaikuttavuudesta (edellyttää erillistä resurssia) 

3. Selvitetään erilaisten tunnetaitoja kehittävien pelien käyttömahdollisuudet perusopetuksessa, 
esim. Vaasassa kehitetty Magis-peli 

4. Otetaan käyttöön OPH:n kiusaamisen vastaisen oppaan materiaalit perusopetuksessa ja lukiossa 
5. Huolehditaan TUTKA- turvataitokasvatusmateriaalien käyttöön otosta perusopetuksessa. 

Materiaali sisältää eri luokka-asteille laadittuja harjoituksia opettajien työn tueksi ja myös 
vanhemmille. 

6. Tehdään kiusaamisen vastainen työ näkyväksi viestinnässä hyödyntäen some-kanavia ja muuta 
viestintää (edellyttää erillistä resurssia) 

7. Osana lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman päivittämistä järjestetään ideatyöpaja, jossa 
etsitään uusia keinoja kiusaamisen kitkemiseen ja tunnetaitojen edistämiseen. Työpajaan kutsutaan 
päättäjiä, nuoria, huoltajia, kaupungin ja hyvinvointikuntayhtymän toimijoita ja järjestöjä. 

8. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman pohjalta päivitetään koulujen kiusaamisen vastaiset 
suunnitelmat yhdessä oppilaiden kanssa. 

9. Jatketaan restoratiivisen sovittelun ja Mini-verson koulutuksia varhaiskasvatuksessa ja 
perusopetuksessa 

10. Koulutetaan tunnetaito-ohjaajia: räätälöity koulutus kaikille halukkaille varhaiskasvatuksen ja 
perusopetuksen opettajille (edellyttää erillistä resurssia)  


